INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Acular® 5 mg/ml, gjendraber, oplgsning

Ketorolactrometamol

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du

begynder at bruge medicinen.

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lsese den
igen.

e Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil
vide.

e Laegen har ordineret Acular® il dig personligt. Lad derfor
vaere med at give det til andre. Det kan veere skadeligt
for andre, selvom de har de samme symptomer, som du
har.

e Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver
veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.
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Acular® er et middel, der kaldes NSAID. Det deemper
smerter, haevelse, redme og irritation (inflammation).

Du skal bruge Acular® til

e behandling af allergisk gjenbetaendelse

o forebyggelse og behandling af beteendelse i gjet efter
gjenoperation

e behandling af kronisk blod/veeskeansamling (gdem) i
bagerste del af gjet.

Laegen kan have givet dig Acular® for noget andet. Folg
altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT
BRUGE ACULAR®

Brug ikke Acular®, hvis du

o er overfalsom (allergisk) over for ketorolactrometamol
eller et af de gvrige indholdsstoffer

« tidligere har faet overfalsomhedsreaktioner som
astmaanfald, neeldefeber eller akut snue efter at have
taget medicin, der indeholder acetylsalicylsyre eller
andre lignende stoffer (NSAID).

Veaer ekstra forsigtig med at bruge Acular®

Tal med laegen, inden du bruger Acular®, hvis du

* en gjeninfektion, der skyldes en virus eller bakterier.

@get bladningstendens (f.eks. anaemi) eller mavesar.

Diabetes.

Kronisk leddegigt (reumatoid artrit).

Syndrom kendetegnet ved tarre gjne.

Astma efter brug af NSAID-praeperater (mod smerter,

beteendelse).

Hvis du for nyligt har faet en gjenoperation.

e Hovis du har nedsat felsomhed i hornhinden (den
glasklare overflade, der daekker pupillen og
regnbuehinden), eller hvis den szaedvanlige glatte
overflade pa hornhinden er beskadiget.

Tal ogsa med leegen, hvis du bruger

* Medicin, der forleenger sarheling, s& som NSAID-
praeparater (f.eks. ibuprofen)eller kortikosteroider til
udvortes brug (f.eks. hydrokortison).

e Medicin, der kan forlaenge bladningstiden (f.eks,
warfarin).

Kontakt straks lsegen
e hvis du far uklart syn og evt. smerter i gjet.

Veer opmaerksom pa fglgende
o Du skal undga at bruge kontaktlinser, nar De har
beteendelse i gjet.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lsegen eller pa apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder
ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kbt i
udlandet, naturlaegemidler, steerke vitaminer og mineraler
samt kosttilskud.

Tal med din laege, hvis du er i behandling med anden
medicin til udvortes brug, f.eks. gjendraber, creme eller
salve, som indeholder steroider til lokal brug (f.eks.
hydrokortison) eller medicin mod betaendelse og smerter
(ibuprofen).

Hvis du bruger mere end ét gjenpraeparat, sa vent mindst 5
minutter mellem drypning med Acular® og det andet
preeparat.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, fer du tager nogen
form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Acular® efter aftale
med laegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Acular® efter aftale med
leegen.

Born
Acular ma normalt ikke ordineres til barn.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Acular® kan give slgret syn lige efter drypning. Vent med at
kare bil eller andet keretaj samt betjene maskiner, indtil dit
syn er klart igen.

Vigtig information om nogle af de ovrige
indholdsstoffer i Acular

e Hvis gar med blgde (hydrofile) kontaktlinser, ber du tage
dem ud, for du drypper gjne, og vente i mindst 15
minutter, for du saetter linserne i igen.
Konserveringsmidlet i Acular®, benzalkoniumchlorid, kan
give gjenirritation og medfgre permanente skader pa
denne linsetype. Acular® kan misfarve blgde
kontaktlinser.

e Undga kontakt med blgde linser.

3. SADAN SKAL DU BRUGE ACULAR®

Brug altid Acular® ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i
tvivl, s sperg leegen eller apoteket.

Den sadvanlige dosis er

o Allergisk gjenbetaendelse: 1 drabe 4 gange dagligt i op
til 6 uger.

« Forebyggelse og behandling af gjenbetaendelse efter
gjenoperation: 1 drabe 3 gange dagligt i 3-4 uger, forste
gang 24 timer fer operation.



o Kronisk blod/vaeskeansamling (gdem) i gjet: 1 drabe 4
gange dagligt i 2-3 maneder.
Brugsanvisning
: 1. Vask haender. Leeg hovedet tilbage
og kig op i loftet.

2. Treek forsigtigt det nederste gjenlag
ned, sa der dannes en lille lomme.

3. Vend bunden i vejret pa flasken og
klem den, sa der dryppes en drabe

\ "/ i gjet, der skal behandles.
72
o 4. Slip det nederste gjenlag og luk
m\ gjet i 30 sek. Forsag igen hvis
~ Mo

draben lgber ved siden af gjet.

For at undga forurening ber drabespidsen ikke bergres.
Skru heetten pa efter brug. Det er vigtig gjet bliver dryppet
korrekt.

Hvis du har brugt for meget Acular®

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
brugt mere Acular®, end der star her, eller mere end leegen
har foreskrevet, og du fgler dig utilpas. Tag pakningen
med.

Der er ikke set tilfeelde af skader ved overdosering med
Acular®. En overdosis kan skylles ud af gjnene med
lunkent vand.

Hvis du ved et uheld indtager Acular skal du drikke rigelig
med veeske og kontakte lsegen.

Hvis du har glemt at bruge Acular®

Hvis du har glemt en dosis, sa dryp gjnene sa snart du
kommer i tanker om det. Brug aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at bruge Acular®

Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter
aftale med laegen.

4. BIVIRKNINGER

e Smerter i gjet pga. overfladisk beteendelse i hornhinden.
Kan udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med laegen
Vaeskeansamling (zdem) i gjet og/eller gjenlag.
Jjenklge, rade gjne pga. eget blodtilfarsel.

Blodfyldt gje.

Infektion eller betaendelse i gjet. Tal med lsegen.
Smerter i gjet, redme i gjet, slaret syn pga. betendelse i
regnbuehunden. Tal med laegen.

e Uklarhed i hornhinden.

e Blgdning i nethinden.

* Haevelse i nethinden, forer til nedsat syn.
e Jjenskade.
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Jget vaesketryk i aget.
Uskarpt og/eller nedsat syn.

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 1.000 patienter):

e Sar pa hornhinden eller infiltrator i hornhinden. Kan
veere eller blive alvorligt. Tal med leegen.

e Hornhindebeteendelse.

e Torhed i gjne.

o Kraftigt tareflad.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver
veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er neevnt her.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, begr du tale med din leege,
sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel.
Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til leegemiddelstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte
leegemiddelstyrelsen via mail, med almindeligt brev eller
telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at
fremskaffe mere information om sikkerheden af dette
leegemiddel.

5. OPBEVARING

Acular® kan som al anden medicin give bivirkninger, men
ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

o Tyndere hornhinde, afstadning af slimhinde ofte i form af
mange blegdende sma sar, nedbrydning af cellevaev eller
gennemhulning, smerter og uklart syn pga. skader pa
hornhinden. Det kan i nogle tilfaelde udvikle sig til et hul
pa hornhinden. Kontakt straks laege eller skadestue.
Vejrtreekningsbesveer eller forveerring af astma. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere

end 1 ud af 10 patienter):

o Jjenirritation med svien eller breendende fornemmelse i
gjnene efter drypning.

o jensmerter med stikkende smerte.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og
10 ud af 100 patienter):

o Overfglsomhed og allergisk reaktion i gjnene.

e Hovedpine.

o jeninflammation.

Acular®, 5. udgave

Opbevar Acular® utilgaengeligt for bgrn.

Opbevar ikke Acular™ ved temperaturer over 25 °C.

Brug ikke Acular® efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen.

Brug senest Acular® 4 uger efter abning.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget
ma De ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Acular® 5 mg/ml gjendraber, oplasning indeholder

o Aktivt stof: ketorolactrometamol.

* @vrige indholdsstoffer: benzalkoniumchlorid-oplasning,
dinatriumedetatdihydrat, natriumchlorid, saltsyre eller
natriumhydroxid (til justering af pH), octoxinol 40, renset
vand.

Udseende og pakningsstarrelse

Acular® er en Klar farvelgs til svag gul oplgsning i en
plastflaske med drabeanordning.

Acular® findes i en pakning med 5 ml.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
EuroPharmaDK, Oddesundvej 39, 6715 Esbjerg N.
Ompakket og frigivet af

EuroPharmaDK, Oddesundvej 39, 6715 Esbjerg N.
Den nyeste indlaegsseddel kan findes pa
www.indlaegsseddel.dk

Acular® er et registreret varemaerke, der tilhgrer Allergan,
Inc.
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