INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Citalopram EuroPharma 30 mg filmovertrukne tabletter

Citalopram (som hydrobromid)

Laes denne indlaegsseddel grundigt,
inden du begynder at tage medicinen.
Gem indlzegssedlen. Du kan fa brug for
at laese den igen.

Sperg lzegen eller pa apoteket, hvis der
er mere, Du vil vide.

Laegen har ordineret Citalopram
EuroPharma til dig personligt. Lad derfor
veere med at give Citalopram
EuroPharma til andre. Det kan veaere
skadeligt for andre, selvom de har de
samme symptomer, som du har.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en
bivirkning bliver veerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fer du begynder at tage

Citalopram EuroPharma

3. Sadan skal du tage Citalopram
EuroPharma

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

o oA

Citalopram EuroPharma er et middel mod
depression. Det tilhgrer en gruppe af
medicin, som kaldes SSRI. Citalopram
EuroPharma @ger maengden af et vigtigt
stof (serotonin) i hjernen. Mangel pa det er
en af arsagerne til de fleste depressioner.

Du kan fa Citalopram EuroPharma til:

— behandling af depression.

— forebyggelse af tilbagevendende
depression.

— behandling af panikangst.

Leegen kan have foreskrevet anden

anvendelse eller dosering end angivet i

denne information. Fglg altid leegens

anvisning og oplysningerne pa

doseringsetiketten.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU
BEGYNDER AT TAGE CITALOPRAM
EUROPHARMA

Tag ikke Citalopram EuroPharma

Hvis du er overfalsom (allergisk) over for
citalopram, eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Citalopram
EuroPharma.

Hvis du tager pimozid (medicin mod
sindslidelser).

Hvis du tager linezolid (et antibiotikum).
Hvis du tager en type medicin kaldet
MAO-hammere, som ogsa bruges md
depression (isocarboxazid eller
moclobemid) eller mod Parkinsons
sygdom (mere end 10 mg selegilin
dagligt eller rasagilin).

Hvis du er fadt med eller har hatft tilfeelde
med unormal hjerterytme (set pa EKG;
en undersggelse til evaluering af
hvordan hjertet fungerer).

Hvis du tager medicin mod et
hjerterytme problem eller der kan
pavirke hjerterytmen.

Se ogsa afsnittet “Brug af anden medicin”
nedenfor.

Du ma farst tage Citalopram EuroPharma 2
uger efter, du er stoppet med at tage en
MAO-hzemmer. Dog kan du begynde
behandlingen med Citalopram EuroPharma
et dagn efter, du er stoppet med at tage
moclobemid.

Efter at du er stoppet med Citalopram
EuroPharma, skal der ga 1 uge, fer du
tager MAO-haemmere.

Veer ekstra forsigtig med at tage
Citalopram EuroPharma

Tal med lsegen inden du tager Citalopram
EuroPharma, hvis:

Du har selvmordstanker, eller gnsker
om, at gere skade pa dig selv.

Du har darlig lever.

Du har meget darlige nyrer.

Du har epilepsi eller tidligere har haft
krampeanfald.

Du har diabetes, da Citalopram
EuroPharma kan pavirke din
blodglukose. Du bgr male din

blodglukose hyppigt og evt. tale med
leegen om aendret behandling.

Du lider af mani eller har haft mani.

Du let kommer til at blgde eller tidligere
har haft bladningsforstyrrelser (blgdning
fra hud eller slimhinder, mave, tarm eller
livmoder).

Du tager medicin, der pavirker blodets
evne til at starkne (f.eks.
acetylsalicylsyre og warfarin).

Du tager naturmedicin, som indeholder
perikon (Hypericum perforatum).

Du far elektrochokbehandling (ECT).

Du har nedsat natrium i blodet — det
geelder iseer eeldre i behandling med
vanddrivende medicin.

Du har tendens til nogle seerlige
forandringer i hjertekurven (EKG,
forleengelse af QT-intervallet).

Du er eldre.

Hvis du lider af eller har lidt af
hjerteproblemer eller for nyligt har haft et
hjerteanfald.

Hvis du har en lav hvilepuls og/eller du
ved, at du kan have saltmangel som
folge af langvarig alvorlig diaré og
opkastning (kvalme) eller brug af
diuretika (vanddrivende medicin).

Hvis du oplever hurtig eller
uregelmaessig hjertebanken,
besvimelse, kollaps eller svimmelhed
nar du rejser dig op. Dette kan tyde pa
unormal hjerterytme.

Citalopram EuroPharma ber ikke anvendes
til bgrn og unge under 18 ar, med mindre
leegen skgnner det er ngdvendigt.

Kontakt laegen, hvis:

Du far feber, muskelstivhed eller rysten,

forwrrlng irritation, sygelig opstemthed

og uro. Tilstanden er sjaelden, men kan

veere livsfarlig. Kontakt derfor straks

leege eller skadestue.

Du far en manisk episode (sygelig

opstemthed og uro).

Du bliver rastlgs pa en ubehagelig made

i de forste uger af behandlingen.

— Du far kramper eller din epilepsi bliver
veerre.

Du ber vaere opmaerksom pa felgende:
Hvis du er under 18 ar, har du en gget
risiko for bivirkninger, som
selvmordsfors@g, selvmordstanker og
fiendtlighed f.eks. i form af truende eller
voldelig adfaerd, trodsighed samt vrede,
hvis du tager Citalopram EuroPharma,
eller anden medicin af samme type
(SSRI). Laegen vurderer, hvad der er
den bedste behandling for dig.

— Du ber undga at drikke alkohol, nar du

tager Citalopram EuroPharma.

Oplys altid ved blodpr@vekontrol og

urinpr@vekontrol, at du er i behandling

med Citalopram EuroPharma. Det kan
pavirke prgveresultaterne.

Selvmordstanker og forvaerring af din

depression eller angst

Hvis du er deprimeret og/eller lider af

angst, kan du sommetider have

selvmordstanker eller tanker om at gore
skade pa dig selv. Disse tanker kan
forsteerkes, nar du starter med at tage
antidepressiv medicin, fordi medicinen er et

stykke tid om at virke, ofte omkring 14

dage, men nogle gange leengere tid.

Du kan have @get risiko for sddanne

tanker:

e Huvis du tidligere har haft
selvmordstanker eller tanker om at gare
skade pa dig selv

e Hvis du er ung. Information fra kliniske
studier har vist, at der var en @get risiko
for selvmordsadfeerd hos voksne under
25 ar med psykiatriske lidelser, der blev
behandlet med antidepressiv medicin.

Hvis du pa noget tidspunkt far tanker om

selvmord eller tanker om at geore skade pa

dig selv, ber du straks kontakte din laege
eller hospitalet.

Det kan maske vaere en hjalp at tale

med en ven eller pargrende om, at du er

deprimeret eller angst, og bede dem om at
leese denne indleegsseddel. Du kan

eventuelt bede dem om at forteelle dig, hvis
de synes at din depression eller angst
bliver veerre, eller hvis de bliver bekymrede
over aendringer i din opfersel.

Afvaenningssymptomer set ved ophor
med selektive serotoningenoptags-
hammere (SSRI)

Du kan opleve afveenningssymptomer, nar
du holder op med at tage Citalopram
EuroPharma, isaer hvis det sker brat. (se
"Sadan skal du tage Citalopram
EuroPharma" og "Bivirkninger"). Dette er
almindeligt, nar behandlingen afbrydes.
Risikoen er stgrst, hvis man har taget
Citalopram EuroPharma i lang tid eller i
hgje doser, eller hvis dosis nedsaettes for
hurtigt. De fleste mennesker oplever, at
symptomerne er milde og forsvinder af sig
selv inden for to uger. Dog kan de hos
nogle patienter vaere mere alvorlige eller
leengerevarende (2-3 maneder eller mere).

Kontakt lzegen, hvis du far alvorlige
afveenningssymptomer, nar du holder op
med at tage Citalopram EuroPharma.
Laegen vil maske ordinere, at du tager
tabletterne igen og derefter afbryder
behandlingen mere gradvist.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket,
hvis du bruger anden medicin eller har
brugt det for nylig. Det gaelder ogsa for
medicin, som ikke er kabt pa recept,
medicin kgbt i udlandet, naturleegemidler
samt steerke vitaminer og mineraler samt
kosttilskud.

Brug af Citalopram EuroPharma sammen
med fglgende medicin kan give alvorlige
b|V|rkn|nger
Medicin mod sindslidelser (pimozid). Du
ma ikke bruge Citalopram EuroPharma
sammen med Pimozid.
— Medicin mod depression (non-selektive
monoaminooxidaseha&mmere (MAO-
hammere), der indeholder phenazin,
iproniazid, isocarboxazid, nialamid og
tranylcypromin som det aktive stof). Hvis
du har taget et af disse midler, skal der
ga 14 dage, for du begynder at tage
Citalopram EuroPharma. Efter opher
med Citalopram EuroPharma skal der ga
7 dage, fer du begynder at tage disse
midler.
Anden medicin mod depression
(reversible, selektive MAO-A haemmere,
der indeholder moclobemid). Du ma ikke
bruge Citalopram EuroPharma sammen
med moclobemid.
Antibiotika (linezolid).
Medicin mod Parkinsons sygdom. Du
ma ikke tage mere end 10 mg selegilin
dagligt eller rasagilin.

TAG IKKE Citalopram EuroPharma hvis du
far medicin mod problemer med
hjerterytmen eller medicin, der kan pavirke
hjerterytmen, f.eks. klasse IA og Ill
antiarytmika, antipsykotika (f.eks. fentiazin
derivater, pimozid, haloperidol), tricykliske
antidepressiva, visse antimikrobielle midler
(f.eks. sparfloxacin, moxifloxacin,
erytkromycin IV, pentamidin, malaria
behandling, iseer halofantrin), visse
antihistaminer (astemizol, mizolastine).
Hvis du har spegrgsmal til dette, sa kontakt
din laege.

Tal med din leege, hvis du bruger:

— Medicin mod mani og depression
(lithium).

Visse proteindrikke mod nedsat appetit
eller kosttilskud, som indeholder
aminosyren tryptophan.

Medicin mod migreene (f.eks.
sumatriptan).

Medicin mod staerke smerter (tramadol).
Medicin mod smerter/gigtmedicin
(acetylsalicylsyre, NSAID).

Medicin til rygeafveenning (bupropion).
Medicin mod malaria (mefloquin).
Medicin mod for meget mavesyre og
mavesar (cimetidin, omeprazol,
esomeprazol og lansoprazol). Virkningen

og bivirkninger af Citalopram
EuroPharma kan blive gget.
Naturlzegemidler, som indeholder
prikbladet perikon (Hypericum
perforatum). Der er gget risiko for
bivirkninger ved samtidig brug af
Citalopram EuroPharma.
Blodfortyndende medicin (f.eks. warfarin
og dipyridamol), da der er en gget risiko
for bledningsforstyrrelser.

Hjertemedicin og medicin for blodtrykket
(flecainid, propafenon og metoprolol).
Anden medicin mod depression (f.eks.
fluvoxamin, imipramin, desipramin,
clomipramin og nortriptylin).

Medicin mod sindslidelser (f.eks.
haloperidol, perphenazin,
zuclopenthixol).

Anden medicin kan pavirke virkningen af
Citalopram EuroPharma, og Citalopram
EuroPharma kan pavirke virkningen af
anden medicin. Dette er normalt uden
praktisk betydning. Sperg laegen eller
apoteket, hvis du gnsker flere oplysninger
herom.

Brug af Citalopram EuroPharma
sammen med mad og drikke

Du kan tage Citalopram EuroPharma i
forbindelse med et maltid, men det er ikke
ngdvendigt.

Citalopram EuroPharma eger ikke
virkningen af alkohol. Du ber dog ikke
drikke alkohol, mens du er i behandling
med Citalopram EuroPharma.

Graviditet og amning
Sperg din leege eller apoteket til rads, far
du tager nogen form for medicin.

Graviditet

Hvis du er gravid, ma du kun tage
Citalopram EuroPharma efter aftale med
leegen. Fortael det til laegen, hvis du er
gravid, eller hvis du mener, at du er gravid.

Hvis du tager Citalopram EuroPharma i
den sidste del af graviditeten kan det
nyfadte barn fa alvorlige bivirkninger eller
abstinenser bl.a. andengd, kramper,
slevhed, sgvnbesveer, blafarvning af hud
og slimhinder pga. iltmangel, regelmaessig
vejrtreekning med vejrtraekningspauser,
temperatursvingninger, besvaer med
fedeindtagelse, opkastning, lavt blodsukker
(mathed, koldsved, sult, forvirring, evt.
bevidstlashed og koma), gget
muskelspaending, nedsat kraft i musklerne,
steerke reflekser, rysten anspaendthed,
irritabilitet, konstant grad, desighed.
Bivirkningerne forekommer typisk indenfor
24 timer efter fadslen.

Fortzel din jordemoder og/eller laege, at du
tager Citalopram EuroPharma. Nar medicin
som Citalopram EuroPharma tages under
graviditeten, iszer i de sidste 3 maneder af
graviditeten, kan det forgge risikoen for en
alvorlig tilstand med forhgjet tryk i
lungekredslgbet hos den nyfadte (kaldet
Persisterende Pulmonal Hypertension hos
den Nyfgdte (PPHN)). Dette medfgrer, at
barnet bliver blaligt og traekker vejret
hurtigere. Disse symptomer starter normalt
indenfor 24 timer efter fadslen. Hvis dette
sker for dit barn, s& kontakt straks din
jordemoder eller leege.

Du ber ikke stoppe behandlingen brat
under graviditet. Kontakt lsegen, hvis du
gnsker at holde pause eller stoppe
behandlingen.

Amning

Hvis du ammer, ma du ikke tage
Citalopram EuroPharma, da det gar over i
modermaelken. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Citalopram EuroPharma kan virke
slgvende i stogrre eller mindre grad. Det
skal du tage hensyn til, hvis du skal faerdes
i trafikken eller arbejde med maskiner. Du
bar derfor ikke kgre bil, motorcykel eller
cykel, eller arbejde med veaerktgj eller
maskiner, hvis du feler dig svimmel eller
sgvnig, nar du begynder at tage medicinen.
Vent med at kgre bil mv. til disse virkninger
er aftaget.



Vigtig information om nogle af de gvrige Symptomer pa en overdosis af citalopram

indholdsstoffer i Citalopram
EuroPharma
Citalopram EuroPharma indeholder

lactose. Kontakt lsegen, inden du begynder

at tage Citalopram EuroPharma, hvis

lzegen har fortalt dig, at du ikke taler visse

sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE
CITALOPRAM EUROPHARMA

Tag altid Citalopram EuroPharma ngjagtigt

efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa
sperg laegen eller pa apoteket.

Der er stor forskel pa, hvor meget den
enkelte patient skal tage. Det afhaenger
bl.a. af hvor alvorlig din sygdom er.

Voksne

Depression

Den saedvanlige dosis er 20 mg dagligt.
Dette kan gges af din laege til hgjst 40 mg
dagligt.

Panikangst

Startdosis er 10 mg dagligt i den ferste uge

inden dosis kan gges til 20 mg dagligt.
Dosis kan gges af din laege til hgjst 40 mg
dagligt.

Tvangstanker (OCD)

Startdosis er 20 mg dagligt. Dette kan eges

af din lzege til hgjst 40 mg dagligt.
/Aldre (over 65 ar)

Startdosis ber reduceres til halvdelen af
den anbefalede dosis, dvs. 10-20 mg

dagligt. Z£ldre patienter ber normalt ikke fa

mere end 20 mg dagligt.
Bern og unge under 18 ar

Du ma kun bruge Citalopram EuroPharma

til bgrn og unge under 18 ar efter lsegens
anvisning.

Risikopatienter

Patienter med leverproblemer ber ikke fa
mere end 20 mg dagligt.

Nedsat nyrefunktion
Det kan vaere ngdvendigt at nedseette
dosis. Folg laegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at nedszette
dosis. Fglg lsegens anvisninger.

Nedsat nedbrydning af Citalopram
Startdosis er 10 mg dagligt i de forste to

behandlingsuger. Dette kan gges af din
lzege til 20 mg dagligt.

Veaer opmaerksom pa, at du ikke kan bruge

Citalopram EuroPharma 30 mg
filmovertrukne tabletter til alle de anfarte
doseringer eller anvendelsesomrader.

Hvordan og hvornar skal Citalopram
EuroPharma tages

Du skal tage Citalopram EuroPharma hver

dag som en enkelt daglig dosis. Du kan

tage Citalopram EuroPharma nar som helst
pa dagen uden mad eller i forbindelse med

et maltid. Synk tabletterne med lidt vand.
Du ma ikke tygge dem.

Varighed af behandlingen

Som med andre laegemidler mod

depression og panikangst kan der ga nogle

uger, for du meerker en bedring.

Du ma ikke zendre din dosis af Citalopram
EuroPharma uden at have talt med laegen.

Det er laegen, der afger, i hvor lang tid du
skal behandles. Det er normalt, at
behandlingen varer i mindst 6 maneder.
Fortsaet med at tage Citalopram
EuroPharma i den periode, lsegen har
anbefalet. Hold ikke op med at tage
Citalopram EuroPharma, selv om du
begynder at fa det bedre, medmindre
lzegen anbefaler det. Selve sygdommen
kan vare ved i lang tid, og hvis du stopper
behandlingen for tidligt, kan symptomerne
vende tilbage.

Hvis du har tilbagevendende depressioner

kan du have gavn af at fortsaette
behandlingen, for at forebygge nye
depressioner, somme tider i flere ar.

Hvis du har taget for mange Citalopram

EuroPharma

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket,

hvis du har taget flere Citalopram
EuroPharma, end der star her, eller flere

end leegen har foreskrevet, og du fgler dig

utilpas. Tag pakningen med.

Citalopram EuroPharma, 2. udgave

kan veere kramper, hurtig, langsom eller
uregelmaessig puls, hjertestop, slgvhed
(sevntrang), koma, kvalme og opkastning,
feber, muskelstivhed eller rysten, forvirring,
irritation, sygelig opstemthed og uro,
svimmelhed, udvidede pupiller,
muskelsvaekkelse, smerter i musklerne,
feber, evt. rad urin, svedtendens, andenad
og bla laeber pga. iltmangel.

Hvis du har glemt at tage Citalopram
EuroPharma

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt
at tage en dosis. Fortsaet blot med den
saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage
Citalopram EuroPharma

Kontakt leegen hvis du gnsker at stoppe
eller holde pause i behandlingen med
Citalopram EuroPharma.

Brat afbrydelse af behandlingen kan give
lettere og forbigdende abstinenser som
svimmelhed, myrekryb, prikken/snurren i
huden, sgvnforstyrrelser (voldsomme
dremme, mareridt, sgvnlgshed), angst og
uro, hovedpine, kvalme, opkastning,
svedtendens, rysten, forvirring,
folelsesmaessig uligevaegtighed eller
irritabilitet, diaré, synsforstyrrelser,
hjertebanken.

Nar du har gennemfgrt den planlagte
behandling, vil leegen derfor nedsaette din
dosis af Citalopram EuroPharma gradvist i
lgbet af nogle uger.

Sperg leegen eller apoteket, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Citalopram EuroPharma kan som al anden

medicin give bivirkninger, men ikke alle far

bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hvis du oplever nogle af fglgende

symptomer skal du stoppe med at tage

Citalopram EuroPharma og kontakte din

leege omgaende:

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

— Krampeanfald. Kontakt straks laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

— Leverbeteendelse, gulsot. Kontakt laege
eller skadestue.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er

kendt:

— Bladning fra hud og slimhinder og bla
meerker pga. forandringer i blodet (for fa
blodplader). Kontakt laege eller
skadestue.

— Pludseligt hududsleet, &ndedraetsbesvaer
og besvimelse (inden for minutter til
timer), pga. overfalsomhed (anafylaktisk
reaktion). Kan veere livsfarligt. Ring 112.

— Hagj feber, ophidselse, forvirring,
skeelven og pludselige muskel-
sammentraekninger. Det kan veere tegn
pa en sjeelden tilstand, der kaldes
serotoninsyndrom. Kontakt lsegen, hvis
du har det sadan.

— Alvorlige hjerterytmeforstyrrelser med
hurtig, uregelmaessig puls. Kontakt
straks laege eller skadestue. Ring evt.
112.

— Blodig opkastning og/eller sort affaring
pga. blgdning i mave og tarm. Kontakt
straks laege eller skadestue. Ring evt.
112.

— Vedvarende, smertefuld rejsning af
penis. Kontakt leege eller skadestue.

— Hurtige, uregelmaessige hjerteslag,
besvimelse som kan veere symptom pa
en livstruende tilstand, der kaldes
Torsade de Pointes.

Tilfeelde af selvmordstanker og
selvmordsadfaerd er rapporteret under
behandling med citalopram eller kort efter
behandlingsophar.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger
(forekommer hos flere end 1 ud af 10
patienter):

— Slgvhed, sgvnlgshed.

— Mundterhed, kvalme.

— Wget svedtendens.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

— Hijertebanken.

— Nedsat appetit, veegttab.

— Nervegsitet, angst,
koncentrationsbesveer, rastlgs uro,
drgmmeforstyrrelser, nedsat
seksualdrift, ligegyldighed, forvirring,
unormal orgasme hos kvinder.

— Rysten, prikkende snurrende
fornemmelser eller fglelseslgshed i
huden, svimmelhed, opmaerksomheds-
forstyrrelser.

— Nedsat evne til at se skarpt.

— Susen for grerne (tinnitus).

— Snue, gaben.

— Forstoppelse, diarré, opkastning,
mavesmerter, sure opstad, gget
spytdannelse, luft i maven.

- Kilge.

— Muskelsmerter, smerter i leddene.

— Vandladningsforstyrrelser,

uregelmaessig menstruation, problemer

med seedudtemning, impotens.

— Appetitmangel, hovedpine, kraftig
sveden, krafteslgshed og svaghed,
almindelig sygdomsfalelse, treethed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer

hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

— (get appetit, veegtogning.
— Opstemthed, uvirkeligheds- eller
fremmedfolelse over for egen person.

— Truende, evt. voldelig adfeerd. Kan veere

alvorligt. Tal med laegen.

— Hallucinationer. Kan veere alvorligt. Tal
med laegen.

— Opstemthed (manisk). Kan vaere
alvorligt. Tal med lzegen.

— Besvimelse. Ved normal puls og
vejrtraekning og hurtig opvagning, tal

med laege. | alle andre tilfeelde ring 112.

— Store pupiller.

— Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis
du far meget langsom puls eller bliver
utilpas eller besvimer, skal du kontakte
lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

— Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du
far meget hurtig og uregelmaessig puls

eller bliver utilpas eller besvimer, skal du
kontakte laege eller skadestue. Ring evt.

112.
— Hoste, andenad. Andengd kan hos

nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning.

Tal med laegen.

— @get falsomhed af huden for lys,
nzeldefeber, hartab, udsleet, mindre
blgdning i hud og slimhinder.

— Besvaer med at lade vandet, evt.
vandladningsstop. Kan veere eller blive
alvorligt. Tal med lsegen.

— Unormal kraftig menstruationsblgdning,

udebleven orgasme hos kvinder.
— Heevelser.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

— Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og
forvirring pga. for lavt natrium i blodet.
For lavt natrium i blodet kan i meget
sjeeldne tilfaelde blive alvorlig med
muskelkramper og koma. Tal med
legen.

— Ufrivillige bevaegelser,
smagsforstyrrelser.

— Blgdninger.

— Feber.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er

kendt:

— Overfglsomhed.

— Svaghed og nedsat kraft i musklerne
pga. for lavt kalium i blodet. For lavt
kalium i blodet kan i meget sjeeldne

tilfeelde blive alvorlig med lammelser og

forstyrrelser i hjertets rytme (risiko for
hjertestop). Tal med leegen.

— Panikanfald, teenderskaeren, rastlgshed.

— Meget langsomme ufrivillige, vridende
beveegelser, rokkende, vridende
bevaegelser iseer med benene,
bevaegelsesforstyrrelser.

— Svimmelhed, evt. besvimelse ved skift
fra liggende til siddende eller fra
siddende til stdende stilling pga. lavt
blodtryk.

— Udsleet (neeldefeber) og haevelser. Kan

baere alvorligt. Tal med leegen. Hvis der

er haevelse af ansigt, laeber og tunge,
kan det veere livsfarligt. Ring 112.
— Synsforstyrrelser.

— Naeseblod.

— Unormale levertal.

— Blgdninger i huden.

— Uregelmaessig, kraftig menstruations-
bladning, meelkesekretion.

En forgget risiko for knoglebrud er blevet
set hos patienter, som tager denne type
medicin.

Citalopram EuroPharma kan herudover
give bivirkninger, som du normalt ikke
meerker noget til. Det drejer sig om
aendringer i visse laboratorieprover, f.eks.
levertal, som igen bliver normale, nar
behandlingen ophgrer.
Ophgrssymptomer set ved opher med
Citalopram EuroPharma

Det er almindeligt med ophgrssymptomer
ved afbrydelse af behandlingen med
Citalopram EuroPharma. Der er indberettet
felgende symptomer: Svimmelhed,
stikkende eller snurrende fornemmelse i
huden, sgvnforstyrrelser (inklusive
sevnlgshed og intense dremme), uro eller
angst, kvalme og/eller opkastning, rystelser
og hovedpine. Oftest er disse symptomer
milde og forsvinder af sig selv. Dog kan de
hos nogle patienter vaere mere alvorlige
og/eller leengerevarende.

Nar behandlingen med Citalopram
EuroPharma ikke leengere er ngdvendig,
anbefales det derfor at den afbrydes ved
gradvist at nedsaette dosis (se pkt. 2 og 3).

Tal med leegen eller apoteket, hvis en
bivirkning er generende eller bliver veerre,
eller hvis du far bivirkninger, som ikke er
nzevnt her.

Indberetning af bivirkninger til
sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale
med din lzege, sygeplejerske eller apoteket.
Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som
ikke er medtaget i denne indlaegsseddel.
Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til
sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at
kontakte sundhedsstyrelsen via mail, med
almindeligt brev eller telefonisk for at
rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information
om sikkerheden af dette laegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgeengeligt for barn.
Opbevar ikke Citalopram EuroPharma ved
temperaturer over 25 °C.

Tag ikke Citalopram EuroPharma efter den
udlgbsdato, der star pa pakningen.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
neevnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af
hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Citalopram EuroPharma 30 mg

filmovertrukne tabletter indeholder

— Aktivt stof: Citalopram (som
hydrobromid).

— @vrige indholdsstoffer: Majsstivelse,
lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk
cellulose, povidon, crospovidon,
magnesiumstearat.

Tabletovertraek: Hypromellose,
lactosemonohydrat, macrogol 4000,
titandioxid (E171).

Udseende og pakningssterrelser

Citalopram EuroPharma 30 mg er hvide,

ovale filmovertrukne tabletter preeget med

"CM / 30” pa den ene side og "G” pa den

anden. Tabletterne kan deles i to lige store

dele.

Citalopram EuroPharma fas i pakninger

med 28 og 98 tabletter. Ikke alle paknings-

storrelser er ngdvendigvis markedsfert.

Indehaver af markedsferingstilladelsen

EuroPharmaDK

Oddesundvej 39

6715 Esbjerg N.

Ompakket og frigivet af

EuroPharmaDK

Oddesundvej 39

6715 Esbjerg N.

Den nyeste indlaegsseddel kan findes pa

www.indlaegsseddel.dk
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