
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
Movicol® Junior Neutral, pulver til oral opløsning 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt. Den 
indeholder vigtige informationer. 
− Dit barn kan få Movicol® Junior Neutral uden 

recept. For at opnå den bedste behandling skal 
du være omhyggelig med at følge anvisningerne 
for Movicol® Junior Neutral. 

− Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse 
den igen. 

− Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
− Kontakt lægen, hvis dit barn får det værre, eller 

hvis dit barn ikke får det bedre inden 7 dage. 
− Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning 

bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som 
ikke er nævnt her. 

 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at give dit barn 

Movicol® Junior Neutral 
3. Sådan skal du give dit barn Movicol® Junior 

Neutral 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 
 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
 
Movicol® Junior Neutral er et afføringsmiddel til 
behandling af kronisk forstoppelse hos børn i 
alderen 2 til 11 år. 
 
Movicol® Junior Neutral hjælper med at få en lind 
afføring, selvom barnet har været forstoppet i 
længere tid. 
 
Hvis din læge har sagt, at du skal give dit barn 
Movicol® Junior Neutral for noget andet, skal du 
altid følge lægens anvisning. 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT 

GIVE DIT BARN MOVICOL® JUNIOR NEUTRAL 
 
Brug ikke Movicol® Junior Neutral, hvis dit barn 
− er overfølsom (allergisk) over for de aktive stoffer 

eller et af de øvrige indholdsstoffer. 
− har en tilstopning af tarmen (tarmslyng). 
− har hul på tarmvæggen. 
− har en alvorlig betændelsessygdom i tarmene, 

f.eks. colitis ulcerosa, Crohns sygdom eller 
toksisk megacolon. 

 
Vær ekstra forsigtig med at give dit barn 
Movicol® Junior Neutral 
I sjældne tilfælde er der rapporteret ændringer i 
væske-/elekrolytbalancen hos patienter som 

anvender produkter som indeholder macrogol. 
Symptomerne omfatter ødemer, åndenød, øget 
træthed, dehydrering og hjertesvigt. Hvis dit barn 
får nogle af disse symptomer, skal behandlingen 
med Movicol® Junior Neutral stoppes omgående og 
læge kontaktes. 
 
Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis dit 
barn bruger anden medicin eller har brugt det for 
nylig. Dette gælder også medicin, som ikke er købt 
på recept, medicin købt i udlandet, naturlæge-
midler, stærke vitaminer og mineraler samt 
kosttilskud. 
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du giver 
dit barn nogen form for medicin. 
 
Der er ingen erfaring med anvendelse af Movicol® 
Junior Neutral under graviditet og amning. Gravide 
kvinder, må kun tage Movicol® Junior Neutral efter 
aftale med lægen. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Movicol® Junior Neutral påvirker ikke 
arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i 
trafikken. 
 
3. SÅDAN SKAL DU GIVE DIT BARN MOVICOL® 

JUNIOR NEUTRAL 
 
Hvis lægen har ordineret Movicol® Junior Neutral til 
dit barn, skal du altid følge lægens anvisning. Er du 
i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket. 
 
Den sædvanlige dosis er 
Dosis afhænger af barnets alder og effekten af 
behandlingen. 
− Som startdosis bør børn fra 2 til 6 år have en 

pose daglig. 
− Børn fra 7 til 11 år bør have 2 poser daglig. 
Antallet af poser kan øges eller nedsættes indtil dit 
barn har en lind afføring. Der bør ikke gives mere 
end 4 poser daglig. 
 
Langtidsbrug (dvs. mere end 4 uger) og 
omfattende, gentagen brug er ikke anbefalet. 
 
Hvordan opløsningen skal blandes 
Åben posen og hæld indholdet i et glas. Tilsæt et 
kvart glas vand (ca. 62,5 ml) til glasset. Rør 
omhyggeligt indtil pulveret er opløst og opløsningen 
er klar eller let uklar. Herefter kan opløsningen 
drikkes af barnet. 
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Hvis dit barn har taget for meget Movicol® 
Junior Neutral 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis dit 
barn har taget mere Movicol® Junior Neutral, end 
der står her, eller mere end lægen har foreskrevet, 
og af den grund føler sig utilpas. Tag pakningen 
med. 
Symptomer på overdosering kan være svære 
mavesmerter, oppustethed, diaré og opkastning. 
 
Hvis du har glemt at give dit barn Movicol® 
Junior Neutral 
Hvis du har glemt at give dit barn en dosis, så giv 
den så snart du kommer i tanke om det. Hvis det 
snart er tid til næste dosis, så spring den glemte 
dosis over. Giv aldrig dit barn en dobbeltdosis. 
 
Spørg lægen eller apoteket, hvis der er noget du er 
i tvivl om. 
 
4. BIVIRKNINGER 
 
Movicol® Junior Neutral kan som al anden medicin 
give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger 
Stop straks behandlingen med Movicol® Junior 
Neutral og kontakt lægen, hvis di barn føler sig 
svag eller stakåndet, er meget tørstig og har 
hovedpine eller får hævede ankler. 
 
Ikke alvorlige bivirkninger 
− Oppustet mave. 
− Mavesmerter. 
− Rumlen og knurren i maven. 
− Kvalme. 
− Diaré eller tynd afføring. Forsvinder typisk hvis 

dosis reduceres. 
− Betændelse og/eller ømhed i og omkring 

endetarmsåbningen. 
 
Allergiske reaktioner kan forekomme. 
 
Indberetning af bivirkninger til 
sundhedsstyrelsen 
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din 
læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette gælder 
også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i 
denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan 
også indberette bivirkninger direkte til 
sundhedsstyrelsen på www.meldenbivirkning.dk, 
eller ved at kontakte sundhedsstyrelsen via mail, 
med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere 
et indberetningsskema. 
 
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe 
med at fremskaffe mere information om 
sikkerheden af dette lægemiddel. 

5. OPBEVARING 
 
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Opbevar ikke Movicol® Junior Neutral ved 
temperaturer over 25 °C. 
 
Hvis dit barn ikke kan drikke opløsningen straks 
efter tilberedelse, opbevar det tildækket i 
køleskabet (2 °C – 8°C). Smid opløsninger væk, der 
ikke er anvendt inden for 24 timer. 
 
Brug ikke Movicol® Junior Neutral efter den 
udløbsdato, der står på pakningen. 
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Movicol® Junior Neutral indeholder 
Hver Movicol® Junior Neutral 6,9 g´s pose 
indeholder følgende: 
Macrogol 3350  6,563 g 
Natriumchlorid  0,1754 g 
Natriumhydrogencarbonat  0,0893 g 
Kaliumchlorid  0,0251 g 
 
Movicol® Junior Neutral indeholder ingen farve- 
smags- eller sødestoffer. 
 
Når en pose opløses i et kvart glas vand (62,5 ml), 
vil hver pose svare til: 
Natrium  65 millimol/liter 
Chlorid  53 millimol/liter 
Hydrogencarbonat  17 millimol/liter 
Kalium  5,4 millimol/liter 
 
Udseende og pakningsstørrelse 
Movicol® Junior Neutral er et frit flydende, hvidt 
pulver. 
Movicol® Junior Neutral fås i en pakning med 30 
poser. 
 
Indehaveren af markedsføringstilladelsen 
EuroPharmaDK 
Oddesundvej 39 
6715 Esbjerg N. 
 
Ompakket og frigivet af 
EuroPharmaDK 
Oddesundvej 39 
6715 Esbjerg N. 
 
Den nyeste indlægsseddel kan findes på 
www.indlaegsseddel.dk 
 
Movicol® er et registreret varemærke, der tilhører 
Velinor AG. 

www.meldenbivirkning.dk
www.indlaegsseddel.dk

