Indleegsseddel: Information til brugeren
Synalar® 0,025% med chinoform, creme

Fluocinolonacetonid 0,25 mg/g + clioquinol 30 mg/g

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Legen har ordineret dette legemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Synalar med chinoform
Sadan skal du bruge Synalar med chinoform

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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Virkning og anvendelse

Synalar med chinoform indeholder et staerkt binyrebarkhormon (kortikosteroid), der demper heaevelse
og irritation. Synalar med chinoform indeholder desuden chinoform, der virker desinficerende og
heemmer veekst af bakterier og svampe.

Du kan bruge Synalar med chinoform til behandling af forskellige former for eksem og psoriasis, nar
huden ogsa er betaendt.

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge Synalar med chinoform

Laegen kan have foreskrvet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg
altid leegens anvisning.

Brug ikke Synalar med chinoform hvis:
- Duer allergisk over for fluocinolonacetonid, clioquinol, iod eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Synalar med chinoform (angivet i afsnit 6).
- Du ikke har udsleet, eksem eller psoriasis, selvom der er betaendelse i huden.

Brug ikke Synalar med chinoform mod:
- En betendelsesagtig hudsygdom med synlige blodkar pa nase, kinder, pande og hage (rosacea).
- Bumser eller pa omrader med bumser.
- Betandelse med rade knopper omkring mund og nase (perioral dermatit).
- Sygdomme pa huden, der skyldes virus (forkalelsessar, skoldkopper eller helvedesild).
- Hudsygdomme hos barn under 1 ar, f.eks. eksem eller bleeksem.



Advarsler og forsigtighedsregler

» Du bgr ikke bruge Synalar med chinoform laengere end aftalt med laegen. Dette geelder iseer hos
barn.

+ Du ber undga lengerevarende brug pa store hudomrader og pa den sarte hud i ansigt, armhuler,
lysken, ved endetarmséabning og pa kensdele.

 Barn bar ikke bruge lufttzet forbinding pa det behandlede omrade.

« Du ma ikke pludselig stoppe med at bruge Synalar med chinoform, da det kan forvarre din
hudsygdom. Tal med laeegen om langsom aftrapning af behandlingen.

+ Hvis du undtagelsesvis bruger Synalar med chinoform i ansigtet skal du undga at fa det i gjnene
eller at smgre det rundt om gjnene.

Kontakt lzegen hvis:
* Du har veeret i behandling i 4 uger, da du ikke bgr fortsatte behandlingen uden at leegen igen har
set pa din hudsygdom.
« Du far irritation eller gget falsomhed af huden.
» Der kommer betendelse i huden.
« Barnet far fedme af kroppen, kuglerundt, radt ansigt, striber pa huden, iseer pa maven.
 Barnet ikke vokser eller tager normalt pa i vagt.
 Barnet far vedvarende hovedpine.

Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger Synalar med chinoform i lang tid.
Fortael derfor laegen, at du bruger Synalar med chinoform, hvis du er kommet alvorligt til skade, har en
sveer beteendelse (f.eks. lungebetaendelse) eller skal opereres.

Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprevekontrol, at du er i behandling med Synalar med
chinoform.

Det er vigtigt, at du kun bruger Synalar med chinoform til den hudsygdom, som laegen har ordineret
den til. Synalar med chinoform ma kun bruges af én person.

Brug af anden medicin sammen med Synalar med chinoform
Forteel altid lzegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig.
Du kan bruge Synalar med chinoform sammen med anden medicin.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal
du sperge din leege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger dette leegemiddel.

Graviditet
Du ma kun bruge Synalar med chinoform efter laegens anvisning.

Amning
Du kan bruge Synalar med chinoform i kort tid, selvom du ammer. Spgrg leegen. Du ma ikke bruge
Synalar med chinoform pa brystet. Synalar med chinoform bliver udskilt i modermaelken.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Synalar med chinoform pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Synalar med chinoform indeholder cetostearylalkohol, propylenglycol og methyl- og
propylparahydroxybenzoat, hvor advarsel er pakravet

+ Cetostearylalkohol kan give lokalt hududslet (f.eks. kontakteksem).

» Propylenglycol kan give irritation af huden.

» Methyl- og propylparahydroxybenzoat kan give allergi. Allergien kan komme efter behandlingen.



3. Sadan skal du bruge Synalar med chinoform
Brug altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg laegen eller pa apoteket.

Dosering

Voksne: Pasmer et tyndt lag 1-3 gange daglig.

Gnid cremen forsigtigt, men grundigt ind i huden.

Dak herefter omradet med en forbinding, da Synalar med chinoform kan give pletter pa tgjet. Hvis du
skal bruge en forbinding, er det serlig vigtigt, at du renser huden omhyggeligt fer pasmgring af
cremen.

Kassér cremen nar behandlingen er overstaet.

Brug til bgrn
Du ma kun bruge Synalar med chinoform til bgrn efter legens anvisning.

Hvis du har brugt for meget Synalar med chinoform

Ved overdreven eller langvarig brug kan du fa fedme, kuglerundt, redt ansigt, treethed, veegttab,
farveforandringer i huden. Kontakt din lage.

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Synalar med chinorform, end der star
her, eller mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Hvis du har glemt at bruge Synalar med chinoform
Hvis du har glemt en dosis, pasmar den, sa snart du kommer i tanke om det.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Bivirkninger kommer iszer hvis du bruger lufttaet forbinding og ved lang tids behandling.

Alvorlige bivirkninger:
Hyppighed ikke kendt:
+ Alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst, operation eller svar beteendelse (f.eks.
lungebetaendelse).
+ @get fedt pa maven og i nakken, kuglerundt, radt ansigt, sukkersyge, for hgijt blodtryk, nedsat
muskelmasse. Kontakt laegen.
+ Barn kan vokse mindre og tage mindre pa i veegt end normalt. Kontakt laegen.
+ Barn kan fa vedvarende hovedpine pa grund af forhgjet tryk i hjernen. Kontakt laegen.
» Psoriasis med pusfyldte knopper pa hender og fadder eller over hele kroppen. Kontakt leege eller
skadestue.

Ikke-alvorlige bivirkninger:
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):

+ Tynd hud, som let gar i stykker, Udvidelse af de sma blodkar i huden, pa huden (streekmeerker).
Hyppighed ikke kendt:

Ny betaendelse pa det behandlede omrade, slaring og forverring af beteendelse i huden, mindre
blgdninger i huden, beteendelsesagtig hudsygdom med synlige blodkar pa nase, kinder, pande og
hage (rosacea), hvide eller brune pletter pa huden (pigmentforandringer), slering og udvikling af
kontakteksem, bumser.

» Der kan desuden komme braendende fornemmelse i huden, klge, lokal irritation, tarhed,
beteendelse i harrgdderne, ugnsket harveekst, beteendelse med rgde knopper omkring naese og
mund (perioral dermatit), laset og opbladt hud, udslet med sma blarer, forveerring af eksem ved
ophgr af behandlingen.



Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, begr du tale med din laege eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Synalar med chinoform utilgeengeligt for barn.
Brug ikke Synalar med chinoform efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Synalar med chinoform indeholder:

- Aktive stoffer: fluocinolonacetonid og clioquinol.

- @vrige hjelpestofferne: propylenglycol, sorbitanstearat, polysorbat, cetostearylalkohol,
paraffinolie, dinatriumedetat, methylparahydroxybenzoat (E218), propylparahydroxybenzoat
(E216), vandfri citronsyre og renset vand.

Udseende og pakningsstarrelser
Udseende: Synalar med chinoform er en off-white til brungul creme.
Pakningsstarrelser: 15 g (aluminiumtub).

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Bioglan AB

Box 50310

202 13 Malmé

Sverige

Denne indlaegsseddel blev senest eendret juli 2017.



