INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Creon® 10.000, harde enterokapsler -'“A
Creon® 25.000, harde enterokapsler |
Creon® 40.000, harde enterokapsler

Pankreatin

e Creon® er et registreret varemaerke, der
tilhegrer Abbott Products GmbH.

Laes denne indlaegsseddel grundigt.

Den indeholder vigtige informationer.

¢ Du kan f& Creon® uden recept. For at
opnéa den bedste behandling skal du veere
omhyggelig med at felge anvisningerne for
Creon®.

e Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at
leese den igen.

* Sporg pa apoteket, hvis der er mere, du
vil vide.

o Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller
hvis du ikke far det bedre.

¢ Tal med lzegen eller apoteket, hvis en
bivirkning bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indlzegssedlen kan ogsé hentes pa
www.indlaegsseddel.dk.
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1.Virkning og anvendelse

e Creon® indeholder fordgjelsesenzymer,
som fremmer fordgjelsen. Du kan tage
Creon ved sygdomme i bugspytkirtlen
(pancreas).

e Hvis din leege har sagt, at du skal tage
Creon® for noget andet, skal du altid felge
leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du
begynder at tage Creon®

Tag ikke Creon®

e hvis du er overfalsom (allergisk) over for
pancreatin eller et af de gvrige indholds-
stoffer.

e hvis du er overfglsom (allergisk) over for
svineprotein eller andre svineprodukter.

e Hvis du har akut beteendelse i bugspyt-
kirtlen (pancreas).

Veer ekstra forsigtig med at tage Creon®
Tal med leegen, inden du tager Creon®, hvis
du

e har sveer forstoppelse

¢ har en ikke-fungerende tarm

e har beteendelse i tarmen.

Hvis du har cystisk fibrose, ma du kun tage
Creon® efter leegens anvisning.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til lzegen eller p& apoteket,
hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig.

Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt
pé recept, medicin kebt i udlandet, natur-
lzegemidler, steerke vitaminer og mineraler
samt kosttilskud.

Brug af Creon® sammen med mad og

drikke

e Det er bedst at tage Creon® i forbindelse
med et maltid.

Graviditet og amning
Sperg din lzege eller apoteket til rads, for du
tager nogen form for medicin.

Graviditet:
e Huvis du er gravid, ma du kun tage Creon®
efter aftale med leegen.

Amning:
¢ Du kan tage Creon®, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
e Creon® pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

3. Sadan skal du tage Creon®

Kapslerne bgr indtages sammen med rige-
lig maengde vand (172 dI). Du ber desuden
indtage rigelig vaeske (2-3 liter) hver dag i

de perioder, hvor du bruger Creon®. Du kan
synke kapslerne hele, eller du kan abne dem,
og bruge granulatet som drys pa f.eks. ymer.
Granulatet skal indtages straks derefter. Du
ma ikke tygge eller knuse granulatet.

Dosering

Den saedvanlige dosis er

Voksne:

Creon® 10.000: 1-2 enterokapsler til de 3
hovedmaltider.

Creon® 25.000 og 40.000: 1 enterokapsel til
de 3 hovedmaltider.

Behandlingen starter med lav dosis og bliver
derefter justeret til dit behov. Du mé kun
gendre din dosis i samrad med laegen.

Born: Du ma kun bruge Creon® til bern
under 15 ar efter aftale med en lzege.

Hvis din lzege har ordineret Creon® til dig,
skal du altid felge lsegens anvisning. Er du
i tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Hvis du har taget for mange Creon®
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket,
hvis du har taget flere Creon® end der stér i
denne information, eller mere end lzegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pak-
ningen med. Patienter med cystisk fibrose
ber straks sgge leege. Dette gaelder iseer
born.

Hvis du har glemt at tage Creon®

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt
at tage en dosis. Fortsaet blot med den
saedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Creon®
Sporg leegen eller apoteket hvis der er noget,
du er i tvivl om eller feler dig usikker pa.

4. Bivirkninger

Creon® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.



Alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger (Forekommer

hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

e Bindeveevsforandringer i tyktarmen hos
patienter med cystisk fibrose. Forsnaev-
ringer af tyktarmen og blod i afferingen.
Kontakt laegen.

Hypplgheden er ikke kendt:
¢ Voldsomme anfald af smerter i maven,
stop for luftafgang og affering pga. stop
for tarmpassagen. Kontakt straks leege
eller skadestue. Ring evt. 112.

¢ Blodig affering. Kontakt straks laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (Forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

* Mavesmerter.

Ikke almindelige bivirkninger (Forekommer

hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

¢ Forstoppelse, diarré, kvalme, opkastning,
unormal affering.

¢ Allergiske reaktioner. Kontakt leege.

Hyppigheden er ikke kendt:
e Vaegttab,

e |rritation ved endetarmen

e Luftafgang fra tarmen

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirk-
ning er generende eller bliver vaerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er nzevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, bor
indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
pargrende kan selv indberette bivirkninger
direkte til Laegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning pa Laegemiddelstyrel-
sens netsted www.meldenbivirkning.dk.

5. Opbevaring

e Opbevares utilgeengeligt for bern.

e Opbevar ikke Creon® ved temperaturer
over 25 °C.

¢ Tag ikke Creon® efter den udlgbsdato
(Exp), der star pa pakningen. Udlgbs-
datoen (Exp) er den sidste dag i den
neevnte maned. Opbevar Creon® i original
beholder da det er folsomt for fugt.

e Tag brug ikke Creon®, hvis de viser
tydelige tegn pa nedbrydning.

Aflever altid medicinrester p& apoteket.

Af hensyn til miliget ma du ikke smide
medicinrester i aflobet, toilettet eller skralde-
spanden.

6. Yderligere oplysninger

Creon® 10.000, harde enterokapsler
indeholder:
Pankreatin svarende til

e amylase 8.000 EP-enheder
e lipase 10.000 EP-enheder
e protease 600 EP-enheder

Creon® 25.000, harde enterokapsler
indeholder:

Pankreatin svarende til

e amylase 18.000 EP-enheder

e lipase 25.000 EP-enheder

e protease 1.000 EP-enheder
Creon® 40.000, harde enterokapsler
indeholder:

Pankreatin svarende til

e amylase 25.000 EP-enheder

e lipase 40.000 EP-enheder

e protease 1.600 EP-enheder

@vrige inholdsstoffer: Macrogol 4000,
hypromellosephthalat, cetylalkohol, triethyl-
citrat, dimeticon, gelatine, jernoxid (E172),
titandioxid (E171) og natriumlaurylsulfat.

Pakningsstarrelser

Creon® fas i

Creon® 10.000 pakninger med
100 enterokapsler.

Creon® 25.000 pakninger med
100 enterokapsler.
Creon®40.000 pakninger med
100 enterokapsler.

Indehaver af markedsferingstilladelsen,
ompakket og frigivet af:

Abacus Medicine A/S

Vesterbrogade 149

DK-1620 Kebenhavn V.

Tel: +457022 02 12

e-mail: kundeservice@abacusmedicine.com
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