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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Lamisil kutanspray, opløsning 
 

Terbinafinhydrochlorid 10 mg/g 
 
 

Læs denne indlægsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer. 
Du kan få Lamisil kutanspray, opløsning uden recept. For at opnå den bedste behandling skal du være 
omhyggelig med at følge anvisningerne for Lamisil kutanspray, opløsning. 

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre inden 1 uge. 
- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som 

ikke er nævnt her. 
 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Virkning og anvendelse  
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Lamisil kutanspray, opløsning 
3. Sådan skal du bruge Lamisil kutanspray, opløsning 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Yderligere oplysninger 
 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
Lamisil kutanspray er et svampemiddel til behandling af hudinfektioner, som skyldes svamp. Lamisil 
kutanspray virker fungicidt, dvs. at det dræber svampe. Lamisil kutanspray anvendes til følgende 
svampeinfektioner på huden: Fodsvamp, ringorm, lyskesvamp og til en hudsygdom kaldet skælsyge 
(pityriasis versicolor). 
 
Lægen kan have givet dig Lamisil kutanspray, opløsning for noget andet. Følg altid lægens anvisning. 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE LAMISIL KUTANSPRAY, 

OPLØSNING  
 
Brug ikke Lamisil kutanspray, opløsning 

- hvis du er overfølsom (allergisk) over for det aktive stof eller et af de øvrige indholdsstoffer. 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Lamisil kutanspray, opløsning  
- til patienter med beskadiget hud, hvor alkohol kan forårsage irritation, såsom hudlæsioner, 

der er tydeligt betændte, eller på følsomme steder på kroppen.   
- kan forårsage irritation, hvis den kommer i kontakt med øjnene. Kommer lægemidlet ved 

et uheld i øjnene, skal du straks skylle grundigt med rindende vand 
- er ikke beregnet til at bruge i ansigtet  
- til behandling af svampeinfektioner i hårbund, skæg samt negle uden forudgående aftale 

med din læge 
-  
 
Brug af anden medicin  
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 
 
Du kan bruge Lamisil kutanspray sammen med anden medicin. 
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Lamisil kutanspray indeholder alkohol. Hvis du er i behandling med Antabus eller metronidazol (mod 
betændelse), må du ikke bruge Lamisil kutanspray uden først at tale med lægen eller apoteket. 
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for medicin. 
 
Graviditet 
Hvis du er gravid, må du kun bruge Lamisil kutanspray efter aftale med lægen, da der kun er 
begrænset erfaring med brugen under graviditet. 
 
Amning 
Hvis du ammer, må du ikke bruge Lamisil kutanspray når du ammer, da terbinafin går over i 
modermælken. 
Børn bør ikke komme i kontakt med det hudområde, der er i behandling med Lamisil kutanspray, 
herunder brystet. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Lamisil kutanspray påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i 
trafikken. 
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Lamisil kutanspray, opløsning 
Lamisil kutanspray indeholder alkohol (ethanol). Hvis du er i behandling med Antabus eller 
metronidazol (mod betændelse), må du ikke bruge Lamisil kutanspray uden først at tale med lægen 
eller apoteket. 
 
3. SÅDAN SKAL DU BRUGE LAMISIL KUTANSPRAY, OPLØSNING 
Hvis din læge har ordineret Lamisil kutanspray til dig, skal du altid følge lægens anvisning. 
Er du i tvivl om noget, så spørg lægen eller på apoteket. 
 
Sprayflasken skal holdes lodret ved brug enten med dysen opad eller nedad. Ved brug af sprayen 
første gang, skal pumpen aktiveres nogle få gange (sædvanligvis op til 3 gange), før sprayen er klar til 
brug. 
 
Rens og tør de områder hvor du har svamp. Påfør lægemidlet i et tyndt lag. Vær opmærksom på, at 
hele området med svamp er dækket. 
 
Den sædvanlige dosis er 
Voksne: 
Behandlingstiden er for de fleste typer svamp er 1 gang dagligt i 1 uge. 
Behandlingstiden er for pityriasis versicolor er 2 gange dagligt i 1 uge. 
 
Symptomerne vil ofte forsvinde i løbet af få dage, men det er vigtigt at overholde hele behandlings-
tiden for at undgå at svampeinfektionen kommer igen. Hvis du ikke kan se, at din hud er i bedring 
efter en uge, skal du tale med din læge. 
Vær opmærksom på, at der kan gå et par uger, inden huden ser helt normal ud. 
 
Ældre 
Det er ikke nødvendigt at ændre dosis. Følg lægens anvisninger. 
 
Børn 
Du må kun bruge Lamisil kutanspray til børn efter aftale med en læge. 
 
Hvis du har brugt for meget Lamisil kutanspray 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Lamisil kutanspray, end der står her, 
eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. Tak pakningen med. 
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Hvis du har glemt at bruge Lamisil kutanspray 
Brug aldrig dobbelt mængde, hvis du har glemt en dosis. Fortsæt blot med den sædvanlige dosis. 
 
4. BIVIRKNINGER 
Lamisil kutanspray kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede): Rødme, kløe og 
svie kan forekomme. Her kan behandlingen fortsættes. 
Ved allergiske reaktioner i form af udslæt, blæreudslæt eller nældefeber bør behandlingen stoppes. 
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, eller hvis du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om 
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning på Lægemiddelstyrelsens netsted 
www.meldenbivirkning.dk.  
 
5. OPBEVARING 
- Opbevares utilgængeligt for børn. 
- Du kan opbevare Lamisil spray ved almindelig temperatur. Efter åbning, opbevar ikke ved 

temperaturer over  30°C 
- Uåbnet: Brug ikke Lamisil kutanspray efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen 

er den sidste dag i den nævnte måned 
- Efter åbning: Kan anvendes i 12 uger 
 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, 
toilettet eller skraldespanden. 
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Lamisil kutanspray, opløsning 10 mg/g indeholder: 
- Aktivt stof: Terbinafinhydrochlorid 10 mg/g. 
- Øvrige indholdsstoffer: Vand, renset. Ethanol 96%. Propylenglycol. Macrogolcetostearylether. 
 
Udseende og pakningsstørrelser 
Udseende: Klar farveløs, til svagt gulligt væske 
 
Pakningsstørrelser: 15 ml sprayflaske i hvid plast. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 
Novartis Healthcare A/S 
Lyngbyvej 172 
2100 København Ø 
 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret maj 2009 
 
 


