INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Terbinafin ratiopharm 10 mg/g creme
terbinafin

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen.

- Du kan fa Terbinafin ratiopharm uden recept. For at opna de bedste resultater skal du veere
omhyggelig med at fglge anvisningerne for Terbinafin ratiopharm.

- Gem indlegssedlen, du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre inden 7 dage.

- Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far bivirkninger, som ikke
er navnt her.

Den nyeste udgave af indlaegssedlen til dette legemiddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Indholdsfortegnelse:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Terbinafin ratiopharm
Sadan skal du bruge Terbinafin ratiopharm

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

ok wbdpE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Terbinafin ratiopharm er et svampemiddel til behandling af hudinfektion, som skyldes svamp.
Terbinafin ratiopharm virker fungicidt, dvs. det dreeber svampe.

Terbinafin ratiopharm anvendes til falgende svampeinfektioner pa huden: fodsvamp, ringorm, kutan
candidiasis og pityriasis versicolor.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Falg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT BRUGE TERMINABIN
RATIOPHARM

Brug ikke Terbinafin ratiopharm
e hvis du er overfglsom (allergisk) over for terbinafin eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Terbinafin ratiopharm
Terbinafin ratiopharm bgr ikke anvendes til behandling af svampeinfektioner i harbund, skaeg samt negle
uden lzegens anvisning.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Andre legemidler kan pavirke virkningen af Terbinafin ratiopharm, og /eller Terbinafin ratiopharm
kan pavirke virkningen af andre leegemidler. Dette er normalt uden praktisk betydning. Hvis du gnsker
yderligere oplysninger om dette, sa sparg leegen eller pa apoteket.



Graviditet og amning
Fa vejledning hos lzegen eller pa apoteket, far du tager nogen form for medicin.

Terbinafin ratiopharm bgr kun anvendes under graviditet pa tvingende indikation pa grund af
begreanset klinisk erfaring.

Terbinafin ratiopharm ma ikke bruges under amning, og barn ber ikke komme i kontakt med
behandlet hud.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Terbinafin ratiopharm
Terbinafin ratiopharm indeholder cetostearylalkohol og cetylalkohol, som kan give lokalt hududslaet
(f.eks. kontakteksem).

3.  SADAN SKAL DU BRUGE TERBINAFIN RATIOPHARM
Tag altid Terbinafin ratiopharm efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller pa apoteket.

Dosering

Voksne og bgrn over 12 ar:

Rens og ter de inficerede omrader, far cremen pafares i et tyndt lag umiddelbart omkring og pa de
inficerede steder. Behandlingstiden for de forskellige indikationer er fglgende:

Fodsvamp: 1 gang dagligti 1 uge
Ringorm: 1 gang dagligti 1 uge
Kutan candiasis: 1 gang dagligti 1 uge

Piryriasis versicolor: 2 gange dagligti 1 uge

Symptomerne vil ofte forsvinde i lgbet af fa dage, men det er vigtigt at overholde hele
behandlingstiden for at undga en genopblussen af infektionen. Var opmarksom pa, at der kan ga et
par uger, inden huden ser helt normal ud.

Hvis laegen foreskriver en anden dosis end angivet her, skal leegens anvisning fglges.

Der er intet som tyder pa, at eldre patienter kreever en anden dosering eller oplever bivirkninger, som er
anderledes end hos yngre patienter.

Barn: Der ma kun bruges Terbinafin ratiopharm til barn (under 12 ar) efter leegens anvisning.

Hvis du har taget for meget Terbinafin ratiopharm
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Terbinafin ratiopharm, end der
star i denne information, eller mere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

4. BIVIRKNINGER
Terbinafin ratiopharm kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Radme, klge og svien kan forekomme.
Allergisk reaktion sasom klge, udslat, bleereudslat og neldefeber er set i ganske fa tilfelde. Hvis en
allergisk reaktion opstar, skal l&egen kontaktes og behandlingen skal afbrydes.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver vaerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til
Sundhedsstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen. Du finder
skema og vejledning pa Sundhedsstyrelsens netsted.



5. OPBEVARING
Opbevares utilgengeligt for barn.
Opbevar Terbinafin ratiopharm i den originale emballage.
Brug ikke Terbinafin ratiopharm efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.
Holdbarheden efter abning er 28 dage.
Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Terbinafin ratiopharm 10 mg/g creme indeholder:
e Aktivt stof: terbinafinhydrochlorid.
o @vrige indholdsstoffer: natriumhydroxid, benzylalkohol, cetostearylalkohol, cetylalkohol,

cetylpalmitat, isopropylmyristat, polysorbat 60, sorbitanmonostearat og renset vand.

Udseende og pakningsstarrelser
Aluminiumtube med polyethylenhatte.

Pakningsstarrelser: 7,5 g, 15 og 30 g.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen:
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, D-89079 Ulm, Tyskland.

Lokal repreesentant:
ratiopharm A/S, Slotsmarken 12, st. tv., 2970 Harsholm. TIf.; 45 46 06 60.

Fremstiller:
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, D-89143 Blaubeuren, Tyskland

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret maj 2007.



