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Terbinafin Nordic Drugs

TERBINAFIN NORDIC DRUGS 250 mg
TABLETTER

Laes denne information godt igennem for
du begynder at tage medicinen.

¢ Gem denne information, du far maske brug
for at laese den igen.

o @nsker du mere information, sa kontakt laege
eller apotek.

¢ Laegen har ordineret Terbinafin Nordic Drugs
til dig personligt. Lad derfor vaere med at
give den til andre.

Indholdsfortegnelse
1. Virkning og anvendelse

2. Vigtig information, som du skal lzese, far
du tager Terbinafin Nordic Drugs

. Sadan skal du tage Terbinafin Nordic Drugs
. Bivirkninger
. Opbevaring

o Ul AW

. Yderligere information

Terbinafin Nordic Drugs indeholder

Det virksomme indholdsstof i Terbinafin Nordic
Drugs er:

Terbinafinhydrochlorid svarende til terbinafin
250 mg.

De gvrige indholdsstoffer er: magnesiumstearat,
vandfri kolloid silica, hypromellose, mikrokrystal-
linsk cellulose og croscarmellosenatrium.

Markedsfering i Danmark:
Nordic Drugs AB, Box 300 35, 200 61 Limhamn,
Sverige

Fremstiller:
Dr Reddy’s Laboratories (UK) Ltd., 6 Riverview
Rd, Beverley, HU17 OLD, Storbritannien

Repraesentant i Danmark:
Nordic Drugs Danmark, Halmtorvet 29,
1700 Kebenhavn V

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Udseende

Terbinafin Nordic Drugs 250 mg tabletter er
runde, hvide, flade tabletter med skra kant,
praeget med "R250" pé den ene side og med
keerv pa den anden side.

Virkemade
Terbinafin Nordic Drugs er et svampemiddel.

Medicinen anvendes til
Behandling af svampeinfektioner i hud og negle,
som skyldes terbinafinfalsomme svampe.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse.
Folg altid laegens anvisning.

2. VIGTIG INFORMATION, SOM DU SKAL

LASE, FOR DU TAGER

TERBINAFIN NORDIC DRUGS

Tag ikke Terbinafin Nordic Drugs hvis

- Du er overfglsom over for terbinafin eller
et eller flere af de gvrige indholdsstoffer i
Terbinafin Nordic Drugs

- Du har meget nedsat nyrefunktion
- Du har meget nedsat leverfunktion

Saerlige forholdsregler

Hvis du har eller har haft en leversygdom, ber du
radfere dig med din lege inden behandling med
Terbinafin Nordic Drugs.

Hvis du har psoriasis, ber du rddfere dig med din
lzege inden behandling med Terbinafin Nordic
Drugs.

Hvis du far feber eller ondt i halsen under
behandlingen, ber du kontakte laegen. Det kan
vaere ngdvendigt at afbryde behandlingen med
Terbinafin Nordic Drugs.

Hvis du far hudklge, vedvarende kvalme,
appetitleshed, traethed, gulsot, opkastninger,
udmattelse, mavesmerter, markfarvet urin eller
lys affering, skal du kontakte leegen. Det kan
vaere ngdvendigt at afbryde behandlingen med
Terbinafin Nordic Drugs.

Brug af Terbinafin Nordic Drugs sammen
med mad og drikkevarer

Du kan tage Terbinafin Nordic Drugs sammen
med mad og drikke.

Vigtig information om nogle af de ovrige
indholdsstoffer i Terbinafin Nordic Drugs
Ingen relevante informationer.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos laegen eller pa apoteket far
du tager nogen form for medicin.

Graviditet: Du ma kun tage Terbinafin Nordic
Drugs efter laegens anvisning.

Amning: Hvis du ammer, ma du ikke tage
Terbinafin Nordic Drugs, da Terbinafin Nordic
Drugs udskilles i modermaelken.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Terbinafin Nordic Drugs kan hos enkelte give
bivirkninger, som kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin

Andre laegemidler kan pavirke virkningen af
Terbinafin Nordic Drugs, og/eller Terbinafin
Nordic Drugs kan pavirke virkningen af andre
legemidler.

Fortzel altid laegen eller apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept,
naturlaegemidler samt staerke vitaminer og mine-
raler.

Det er specielt vigtigt, at laegen ved, om du far

medicin mod:

- Depression eller andre psykiske sygdomme

- For hgjt blodtryk eller problemer med hjertet

- Mavesar (hvis medicinen indeholder cimetidin)

- Infektioner (hvis medicinen indeholder
rifampicin)

Hvis du bruger p-piller, kan du fa menstruations-

forstyrrelser (gennembrudsblgdning, uregelmaes-

sig menstruationscyklus).

3. SADAN SKAL DU TAGE TERBINAFIN

NORDIC DRUGS

Dosering

Tabletterne ma ikke deles, med mindre hele

dosis tages. Tabletterne ber indtages sammen

med rigelig maengde vand (1 ¥z dl).

Voksne: 250 mg én gang dagligt.

Aldre: Samme dosis som angivet under “Voksne".

Born: Det anbefales ikke at anvende Terbinafin

Nordic Drugs til barn og unge.

Nedsat nyrefunktion: Det er her ngdvendigt at

justere dosis. Du skal fglge laegens anvisning.

Hudinfektioner

Normal behandlingstid:

Svampeinfektion pa fadder 2-6 uger

Svampeinfektion i lysken 2-4 uger

Ringorm pa mave, bryst eller ryg ~ 2-4 uger
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Negleinfektioner
Behandlingstiden plejer at vaere 6-12 uger, men

for nogle patienter kan behandlingen straekke
sig over 6 maneder.

Der kan ga flere uger efter endt behandling, far
symptomerne pa svampeinfektion er helt
forsvundet.

Folg altid lzegens anvisning. Der er forskel pa,
hvad den enkelte har brug for. £ndringer eller
stop i behandlingen ber kun ske i samrad med
legen.

Har du taget for mange Terbinafin Nordic
Drugs

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har taget flere Terbinafin Nordic Drugs, end
der star i denne information, eller mere end
legen har foreskrevet.

Har du glemt at tage Terbinafin Nordic

Drugs

Glemmer du at tage en dosis, fortsaettes med

almindelig dosering. Tag aldrig dobbelt dosis.

4. BIVIRKNINGER

Terbinafin Nordic Drugs kan som al anden

medicin give bivirkninger.

Bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

- Fordgijelseshesvaer (maethedsfelelse, nedsat
appetit, kvalme, lettere mavesmerter, diarré)
Udslat, naeldefeber

Hovedpine

Utilpashed, traethed

Ledsmerter, muskelsmerter

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 1,000 patienter):

- Tab af smagssans eller eendret smagssans,
som normaliseres nogen tid efter endt
behandling.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem

1 og 10 ud af 10,000 patienter):

Folelse af myrekryben, braenden, klge,
soven og prikken i huden

Nedsat fglesans

Svimmelhed

- Alvorlige allergiske reaktioner, vaeskeop-
hobning
Serum sygdomslignende reaktion
Nedsat leverfunktion (forhgjelse af enzym

vaerdier, gulsot, galdeophobning i galde-
gange, leverbetzendelse).
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Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos
feerre end 1 ud af 10,000 patienter):
Svimmelhed

Pavirkning af blodets sammenszetning
Forvaerret psoriasis

Forvaerring af psykiske lidelser som
depression, angst

- Alvorlige hudreaktioner (Stevens-Johnson
syndrom (feber og blaereformet udslaet),
alvorlig afskalning af hudens gverste lag,
overfglsomhed af huden for lys, hartab)

Menstruationsforstyrrelser

Fortael lzege eller apotek, hvis du far andre
bivirkninger end dem, der star her i informa-
tionen, séledes at bivirkningerne kan blive
indberettet til Laeegemiddelstyrelsen, og viden
om bivirkninger kan blive suppleret.

Fortael lege eller apotek, hvis du far bivirk-
ninger, der bliver ved og er generende. Nogle
bivirkninger kan kraeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Laeegemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger
pa Laegemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. OPBEVARING

Opbevar Terbinafin Nordic Drugs utilgeengeligt
for barn.

Opbevar ikke Terbinafin Nordic Drugs ved
over 25°C.
Plastbeholder: Opbevar Terbinafin Nordic
Drugs i originalemballagen, da laegemidlet
er lysfalsomt.
Blisterpakning: Opbevar Terbinafin Nordic
Drugs i den ydre karton, da laegemidlet er
lysfelsomt.
- Anvend ikke Terbinafin Nordic Drugs efter
den udlgbsdato, der er anfart pa pakningen.
6. YDERLIGERE INFORMATION
Aflever altid eventuelle medicinrester pa
apoteket.

Revideret april 2006
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