
I denne information er der oplysninger om:
1. Virkning og anvendelse.
2. Vigtig information som du skal læse, før du 

bruger Daivonex®.
3. Sådan skal du bruge Daivonex®.
4. Bivirkninger.
5. Opbevaring.
6. Yderligere information.

1. Virkning og anvendelse
Du kan bruge Daivonex® til behandling af 
psoriasis. I psoriasishud deler cellerne sig så
hurtigt, at de ikke når at modnes. Dette viser
sig ved rødme, skæl og fortykkelse af huden
(fig.1).

Daivonex® får hudcellerne til at dele sig normalt
(fig. 2,3,4). 

Du kan bruge Daivonex® creme til behandling
af psoriasis både alene eller sammen med
hormonsalve eller hormoncreme. 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse.
Følg altid lægens anvisning.

2. Vigtig information som du skal læse, før du
bruger Daivonex®

Brug ikke Daivonex® creme hvis:
• Du er overfølsom over for det aktive stof 
calcipotriol eller et eller flere af de øvrige 
indholdsstoffer i Daivonex® creme.  

• Du har forstyrrelser i kalkstofskiftet. 

Særlige forholdsregler
Du bør ikke bruge Daivonex® creme i ansigtet
på grund af risiko for irritation af huden.
Du skal vaske hænderne, efter du har brugt
Daivonex® creme for at undgå, at cremen
kommer i ansigtet. Er det dine hænder, du skal
behandle, skal du passe på med ikke at få
Daivonex® creme i ansigtet. Brug evt.
bomuldshandsker.

Undgå overdreven solbadning, overdreven brug
af solarium og anden form for lysbehandling.

Hvis du bruger mere Daivonex® creme end
anbefalet, kan du risikere, at indholdet af kalk i

blodet bliver for højt. Symptomer på for højt
kalk i blodet er nedsat koncentrationsevne,
træthed, forstoppelse, tørst og nedsat muskel-
kraft. Kalkindholdet i dit blod bliver normalt igen,
når du stopper med at bruge Daivonex® creme.

Tal med lægen, hvis du har: 
• Dårlige nyrer. 
• Dårlig lever. 

Brug af Daivonex® sammen med mad og 
drikkevarer
Du kan bruge Daivonex® creme sammen med
mad og drikke. 

Vigtig information om nogle af de øvrige 
indholdsstoffer i Daivonex® creme
Daivonex® creme indeholder cetostearylalkohol,
der kan give lokalt hududslæt (fx kontakt-
eksem).

Graviditet og amning
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før
du tager nogen form for medicin.

Graviditet: Du må kun bruge Daivonex®

creme efter lægens anvisning. 

Amning: Erfaringerne med Daivonex® creme
er begrænsede. Du bør derfor ikke bruge
Daivonex® creme, hvis du ammer. Spørg
lægen. 

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Daivonex® creme påvirker ikke arbejdssikker-
heden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken. 

Brug af anden medicin
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
gælder også for medicin, som ikke er på recept,
medicin som er købt i udlandet, naturlægemid-
ler samt stærke vitaminer og mineraler.
Du kan bruge Daivonex® creme sammen med
anden medicin.

3. Sådan skal du bruge Daivonex® creme
Dosering
Voksne:
Smør Daivonex® creme på den angrebne hud
1-2 gange dagligt. I starten af behandlingen
skal du sædvanligvis bruge cremen 2 gange
dagligt. Derefter kan du efter behov nøjes med
1 gang dagligt.

Bruger du Daivonex® creme sammen med
hormoncreme eller hormonsalve, skal du ikke
bruge de to ting samtidig. Brug fx Daivonex®

creme om morgenen og  hormonsalve eller
hormoncreme om aftenen.
Du må højst bruge 100 g Daivonex® creme om
ugen.

Skal du bruge Daivonex® creme sammen med
Daivonex® salve eller Daivonex® kutanopløs-
ning til hårbunden, bør den samlede mængde
af det aktive stof calcipotriol ikke overstige 
5 mg om ugen. Dette svarer til, at du bruger fx
50 ml kutanopløsning og 50 g salve eller creme
om ugen.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på,
hvad den enkelte har brug for. Ændring eller
stop i behandlingen bør kun ske i samråd med
lægen.

Læs denne information godt igennem, før du begynder at bruge medicinen
- Gem denne information, du får måske brug for at læse den igen. 
- Ønsker du mere information, så kontakt læge eller apotek.
- Lægen har ordineret Daivonex® til dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.

Daivonex® creme, 50 mikrogram/g
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Efter 2 ugers behandling med
Daivonex® creme kan du ofte
se en forbedring af din psoriasis. 

Skællene plejer at forsvinde
først.

Hudens rødme er normalt 
længere tid om at forsvinde.
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Brugsanvisning
Smør cremen i et tyndt lag på den 
angrebne hud. Du bør ikke bruge 
cremen i ansigtet. Vask hænderne 
efter du har brugt cremen, så du 
undgår, at få cremen i ansigtet. 
Skal du bruge cremen på hænderne, kan du
evt. bruge et par bomuldshandsker.

Har du brugt for meget Daivonex® creme?
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere Daivonex® creme, end der
står i denne information, eller mere end lægen
har foreskrevet, og du føler dig utilpas.

Hvis du har brugt for meget af Daivonex®

creme, kan indholdet af kalk i blodet blive for
højt. Symptomer på for højt kalk i blodet er
nedsat koncentrationsevne, træthed, forstop-
pelse, tørst og nedsat muskelkraft. Kalkindholdet
i dit blod bliver normalt igen, når du stopper
med at bruge Daivonex® creme.

Har du glemt at bruge Daivonex® creme?
Hvis du har glemt at bruge Daivonex® creme,
skal du bare fortsætte med næste dosis. Du
skal ikke bruge dobbelt dosis. 

4.  Bivirkninger 
Daivonex® creme kan som al anden medicin
give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:
Meget sjældne bivirkninger (det sker hos færre
end 1 ud af 10.000 behandlede): 
• Overfølsomhedsreaktioner med hævelse af 
tunge, læber og ansigt. Kontakt straks læge 
eller skadestue. Ring evt. 112. 

Ikke alvorlige bivirkninger:
Almindelige bivirkninger (det sker hos mellem
1 og 10 ud af 100 behandlede): 
• Kløe, hudirritation, brændende og stikkende 

fornemmelse, tør hud, rødmen i huden, 
hududslæt. 

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos
mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede): 
• Kontakteksem, eksem, forværring af psoriasis.

Meget sjældne bivirkninger (det sker hos færre
end 1 ud af 10.000 behandlede): 
• Forbigående farveændringer i huden, øget 
følsomhed af huden over for lys, nældefeber, 
hævelse omkring øjnene. 

• Forhøjet kalk i blod og urin. Symptomer på 
for højt kalk i blodet er nedsat koncentrations-
evne, træthed, forstoppelse, tørst og nedsat 
muskelkraft.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre
bivirkninger end dem, der står her, så bivirk-
ningerne kan blive indberettet til Lægemiddel-
styrelsen, og viden om bivirkninger kan blive
bedre.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger,
der bliver ved og er generende. Nogle bivirk-
ninger kan kræve behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette
bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning på
Lægemiddelstyrelsens netsted: 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/.

5. Opbevaring 
Opbevar Daivonex® creme utilgængeligt for
børn.
Brug ikke Daivonex® creme efter den udløbs-
dato, der står på pakningen. 

6. Yderligere information
Aflever altid medicinrester på apoteket.
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Daivonex® creme, 50 mikrogram/g indeholder:
Det virksomme stof i Daivonex® creme  er:
Calcipotriol som calcipotriolmonohydrat. 
De øvrige indholdsstoffer er:
Macrogolstearylether, cetostearylalkohol,
chloroallylhexaminchlorid, dinatriumedetat,
natriumhydroxid, dinatriumphosphatdihydrat,
glycerol 85 %, paraffinolie, hvid blød paraffin
og renset vand.

Pakningsstørrelser:
60 g og 120 g.

Markedsføring i Danmark:
LEO Pharma A/S
Industriparken 55, 
DK-2750 Ballerup

Fremstiller:
LEO Laboratories Ltd.
285 Cashel Road, 
Dublin 12, Irland.
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