Indlaegsseddel: Information til brugeren
Mega C1500 ”Scanpharm”, 1500 mg, depottabletter
ascorbinsyre

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage Mega C 1500 ”Scanpharm”. Den
indeholder vigtige oplysninger.

- Mega C1500 ”Scanpharm” er et steerkt vitaminpreeparat. For at f& den bedste virkning, skal du
veere omhyggelig med at felge anvisningerne for Mega C-1500 ”Scanpharm”.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt lgen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er naevnt i denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlegsseddel p4 www.indlaegsseddel.dk
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Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
1. Virkning og anvendelse

Mega C 1500 ”Scanpharm” er et steerkt vitaminpraparat til forebyggelse og behandling af C-
vitaminmangel.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Mega C 1500 ”Scanpharm”

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Mega C 1500 ”Scanpharm”
- hvis du er allergisk over for ascorbinsyre eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i afsnit
6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Mega C 1500 ”Scanpharm”, hvis du
- lider af jernophobningssygdomme, da C-vitamin gger jernoptagelsen.
- har tendens til nyresten.
- har nedsat nyrefunktion.
- mangler et enzym (glucose-6-phosphat dehydrogenasemangel).

Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprevekontrol, at du er i behandling med Mega C-1500
”Scanpharm”. Det kan have betydning for preveresultaterne.

Brug af andre legemidler sammen med Mega C 1500 ”Scanpharm”
Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget

andre legemidler eller planlaegger at tage andre legemidler.

Tal med din laege, hvis du tager medicin for:
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- hjertet (dobutamin). Ascorbinsyre kan forsteerke virkningen af dobutamin.

- immunsystemet (indinavir og ciclosporin). Hgje doser ascorbinsyre kan reducere optagelsen
af indinavir og ciclosporin.

- at binde jern i kroppen (deforoxamin). Ascorbinsyre gger virkningen af deforoxamin.

- at fortynde dit blod. Sterre doser ascorbinsyre kan pavirke den blodfortyndende behandling.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager Mega C 1500 ”Scanpharm”.

Graviditet: Hvis du er gravid, ma du kun tage Mega C 1500 ”Scanpharm” efter aftale med din laege.
Amning: Hvis du ammer, ma du kun tage Mega C 1500 ”Scanpharm” efter aftale med din leege.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Mega C 1500 ”Scanpharm” pévirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i
trafikken.

Mega C 1500 ”Scanpharm” indeholder lactose
Kontakt leegen, for du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Mega C-1500 ”Scanpharm”
Tag altid Mega C 1500 ”Scanpharm” nejagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i
tvivl, s& sperg laegen eller apotekspersonalet.

Den sedvanlige dosis for voksne er: 1 depottablet daglig. Mega C 1500 ”Scanpharm” ber ikke
anvendes dagligt i leengere tid end 2-3 uger.
Brug til bern: Ber ikke anvendes til bern under 12 &r uden laeegens anvisning.

Hyvis du har taget for meget Mega C 1500 ”Scanpharm” depottabletter:

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Mega C 1500 ’Scanpharm”, end
der star i denne information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas). Tag
pakningen med. Symptomer pd overdosering kan vaere blereirritation og diarré samt forhgjet risiko
for stendannelse i urinvejene og nyreskader.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Sjeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter):
Fordgjelsesbesver, diarré og blareirritation.

Store doser C-vitamin kan medfere risiko for stendannelse i urinvejene.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lage eller apoteket. Dette geelder ogsa mulige

bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlagsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via:

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
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Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Mega C-1500 ”Scanpharm” utilgeengeligt for bern.

Du kan opbevare Mega C-1500 ”Scanpharm” ved almindelig stuetemperatur.

Tag ikke Mega C-1500 ”Scanpharm” efter den udlegbsdato, der star p& beholderen.

Sperg apotekespersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Mega C-1500 ’Scanpharm”, depottabletter, 1500 mg indeholder:

- Aktivt stof: Ascorbinsyre 1500 mg
- Ovrige indholdsstoffer: Hypromellose 100.000 cps; hypromellose 5-6 cps; magnesiumstearat;
silica, kolloid vandfri; hunderosehyben, pulver; talcum; majsstivelse; macrogol 400 og lactose.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende: Mega C-1500 ”Scanpharm” er en depottablet. En depottablet har en forlenget virkning,
dvs. en depottablet frigiver det aktive stof (C-vitamin) som optages i kroppen over l&ngere tid,
sammenlignet med en almindelig tablet. Mega C-1500 ”Scanpharm”, depottabletter 1500 mg er
hvidlige og aflange.

Pakningssterrelser:.
Mega C-1500 ”Scanpharm”, depottabletter 1500 mg: 30 stk. og 80 stk.

Ikke alle pakningssterrelserer nadvendigvis markedsfort
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Scanpharm A/S

Topstykket 12
3460 Birkerad
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