INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Hjertemagnyl® 75 mg filmovertrukne tabletter
Acetylsalicylsyre

Laes denne indleegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.

e Du kan fa Hjertemagnyl uden recept. For at opna den bedste behandling skal du veere
omhyggelig med at fglge anvisningerne for Hjertemagnyl.

Gem indleegssedlen, du kan fa brug for at laese den igen.

Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

Kontakt leegen hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indleegssedlen

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Hjertemagny!
. Sadan skal du tage Hjertemagnyl

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger

OUTh WNPE

1. Virkning og anvendelse

Hjertemagny! er et blodfortyndende lsegemiddel, der nedsaetter blodpladernes evne til at

klistre sammen og derved forhindrer dannelsen af blodpropper. Hjertemagnyl nedseetter

ogsa blodets evne til at starkne.

Du kan bruge Hjertemagnyl til:

e at forebygge dannelse af nye blodpropper (akut iskeemisk hjertesygdom), hvis man
tidligere har haft en blodprop i hjertet

e personer over 50 ar, der har forhgijet risiko for at fa blodpropper (pa grund af forhgjet
blodtryk, forhgjet kolesterol, sukkersyge, sveer overvaegt samt tilfeelde af blodpropper
far 55 ars-alderen i naermeste familie)

e behandling af hjertetilfaelde eller smerter i hjertet (angina pectoris)

Hvis din laege har sagt, at du skal tage Hjertemagnyl for noget andet, skal du altid falge
lsegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Hjertemagnyl

Tag ikke Hjertemagnyl hvis du:

o eroverfglsom (allergisk) over for acetylsalicylsyre, eller over for et eller flere af de
gvrige indholdsstoffer

e tidligere har faet allergiske eller astma-lignende symptomer ved brug af smertestillende
leegemidler (af typen NSAID eller salicylater)

e har mavesar (blodigt opkast og/eller sort affgring)



e har gget tendens til blgdning, f. eks. pa grund af K-vitaminmangel, bladersygdom eller
lavt antal blodplader

e har steerkt nedsat hjerte-, lever- eller nyrefunktion

e ergravidi7.-9. maned (ved doser over 100 mg/dag)

Barn under 15 ar med feber ma ikke fa Hjertemagnyl.

Veer ekstra forsigtig med at tage Hjertemagnyl

Vaer opmaerksom pa fglgende:

e Du ma ikke tage Hjertemagnyl sammen med smertestillende medicin (NSAID) i
leengere tid. Det kan gge risikoen for bivirkninger.

e /Eldre ma normalt ikke tage Hjertemagnyl i laengere tid pa grund af risiko for bladning
fra mave og tarm.

e Barn under 15 ar ma kun fa Hjertemagnyl efter leegens anvisning.

e Hjertemagnyl kan give andengd, astmaanfald eller andre overfglsomhedsreaktioner
som klge og neeldefeber, f.eks. hvis du har astma, hgfeber, naesepolypper, eller andre
kroniske luftvejssygdomme.

e Hjertemagnyl kan ggre det sveerere at blive gravid. Tal med laegen, hvis du gnsker at
blive gravid.

Tal med din leege inden du tager Hjertemagnyl, hvis du:

e har astma, vejrtraekningsbesveer eller allergiske lidelser

har eller har haft mave-tarmsygdom, f.eks. mavesar eller bladning fra mave eller tarm.
har fordgjelsesbesveer med halsbrand eller sure opstad (dyspepsi)

har nedsat lever- eller nyrefunktion

samtidig er i behandling med anden blodfortyndende medicin som vitamin K-
antagonister eller heparin

Hvis du skal opereres, skal du stoppe behandlingen med Hjertemagnyl nogle dage far
operationen. Det geelder ogsa, hvis du f.eks. skal have trukket en tand ud. Sparg din leege.

Oplys altid ved blod- eller urinprgvekontrol, at du er i behandling med Hjertemagnyl. Det
kan have betydning for prgveresultaterne.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til laegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Det geelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du tager:

medicin mod for megen mavesyre (syreneutraliserende medicin)

medicin til behandling af sukkersyge

blodfortyndende medicin (phenprocoumon, warfarin, clopidogrel, ticlopidin, heparin)
hjertemedicin (ACE haemmere, abciximab, tirofiban, eptifibatid, quinidin)
vanddrivende medicin (furosemid, spironolacton)

smertestillende medicin (COX-2 heemmere, NSAID f.eks ibuprofen). Du skal tage
Hjertemagnyl mindst 2 timer fgr du tager ibuprofen.

e medicin, der gger udskillelsen af urinsyre (probenecid, sulfinpyrazon)



medicin mod leddeqgigt, sveer psoriasis eller kreeft (methotrexat)
medicin mod grgn steer (acetazolamid)

medicin mod epilepsi (valproat)

medicin mod mani og depression (SSRI)

binyrebarkhormoner

naturleegemidler, der indeholder ginkgo biloba

Forteel laegen at du er i behandling med Hjertemagnyl, hvis du skal:
e vaccineres mod skoldkopper (Varicella)

Brug af Hjertemagnyl sammen med mad og drikke
Du kan tage Hjertemagnyl i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Graviditet og amning
Sparg din leege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form for medicin.

Graviditet

Du ma ikke tage Hjertemagnyl, hvis du er gravid i 7.-9. maned. | de farste 6 maneder af
graviditeten kan Hjertemagnyl, anvendes i sa kort tid som mulig og i lavest mulige dosis og
kun efter laegens anvisning.

Kvinder der planlaegger at blive gravide

Hvis du planlaegger at blive gravid, skal du veere opmeerksom p4, at du under
leengerevarende behandling med Hjertemagnyl kan have sveerere ved at blive gravid. Din
behandling bar derfor veere sa kortvarig som mulig og i lavest mulige dosis.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Hjertemagnyl hvis det er aftalt med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Hjertemagnyl pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.
3. Sadan skal du tage Hjertemagnyl

Hvis din laege har ordineret Hjertemagnyl til dig, skal du altid fglge lsegens anvisning. Er du
i tvivl, sa sparg leegen eller pa apoteket.

Tag tabletten med rigelig vaeske. Tabletten kan deles eller knuses.
Den saedvanlige dosis er:

Akut eller kronisk hjertesygdom
Voksne: 2 tabletter (150 mg) daglig som startdosis, derefter 1 tablet (75 mg) daglig. Falg
lseegens anvisning.

Akut hjertesvigt eller smerter i hjertet (angina pectoris)
Voksne: 2 — 6 tabletter (150 — 450 mg) s& hurtigt som muligt efter symptomerne opstar.

Forebyggende behandling efter blodprop



Voksne: 2 tabletter (150 mg) daglig som startdosis, derefter 1 tablet (75 mg) daglig. Felg
leegens anvisning.

Forebyggende behandling
Voksne over 50 ar: 1 tablet (75 mg) daglig.

Aldre

Pa grund af risiko for bladning i mave-tarmsystemet bar du undga langvarig brug af
Hjertemagnyl. Fglg altid lsegens anvisning, da lsegen har vurderet, hvad der er bedst for
dig.

Barn
Du ma kun bruge Hjertemagnyl til barn under 15 ar efter aftale med leegen. Hjertemagnyl
ma ikke anvendes til barn under 15 ar med feber.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er ngdvendigt at aendre dosis. Fglg leegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Hjertemagnyl
Kontakt lsegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Hjertemagnyl, end der
star her, eller flere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Tegn pa overdosering (ved hgje doser gennem laengere tid) kan veere
Feber, hurtig vejrtraekning, tinnitus, sgvnlignede slgvhedstilstand, let dehydrering, kvalme,
opkastning. forstyrrelse af kroppens syre-base-balance.

Tegn pa en pludselig eller sveer forgiftning, som fglge af overdosering kan veere
Lavt blodsukker (iszer hos bgrn), hjernelidelse (forvirring, sveer hovedpine, uro og pavirket
bevidsthed), koma, lavt blodtryk, vand i lungerne, kramper, blgdningsforstyrrelse, vaeske i
hjernen, uregelmaessig hjerterytme. Doser over 300 mg/kg kan give nedsat nyrefunktion,
og doser over 500 mg/kg kan veere dgdelige.

Hvis du har glemt at tage Hjertemagny!
Du ma ikke tage dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Hjertemagnyl

Kontakt lzegen, hvis du gnsker at holde pause eller stoppe behandlingen med
Hjertemagnyl. Sparg laegen eller pa apoteket, hvis der er noget du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Hjertemagnyl kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Ring 112 eller sag omgaende leege eller skadestue ved tegn pa alvorlige bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):
Blodet er laengere tid om at stagrkne, halsbrand, sure opstad, mavesmerter.



Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1-10 ud af 100 behandlede):

Alvorlig: Andedraetsbesvaer hos astmapatienter.

Ikke alvorlig: Tendens til blgdninger, hovedpine, sgvnlgshed, irritation samt smerter eller
ubehag fra den gvre del af mave-tarmkanalen, kvalme, opkastning, diaré.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1-10 ud af 1.000 behandlede):
Alvorlig: Blgdende sar i den gvre del af mave-tarmkanalen og blodigt opkast, samt sort
affaring, allergisk reaktion (anafylaksi), veeskeophobning under huden isaer ved laeber og
hals, skjulte indre blgdninger.

lkke alvorlige: Neeldefeber, svimmelhed, dgsighed, tinnitus, andengad.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1-10 ud af 10.000 behandlede):

Alvorlig: Blgdninger i hjernen, blgdning fra den gvre del af mave-tarmkanalen, hul pa
tarmen, nedsat nyrefunktion.

Ikke alvorlig: Blodmangel, gulsot pga. nedbrydning af rede blodlegemer hos patienter
med medfgdt glucose-6-phosphat dehydrogenase, midlertidigt tab af hgrelsen
(dosisrelateret), lavt blodsukker, bladende betsendte blodkar med feber, forstyrrelser i
nyrefunktionen.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlig: Forstyrrelser i dannelsen af de forskellige blodlegemer, Reyes syndrom udtrykt
ved feber og andring i blodets sammenseetning, blodmangel (aplastisk anaemi), afskalning
af huden.

lkke alvorlig: @get tendens til infektioner (for fa hvide blodlegemer), beteendelse i munden
eller spiseraret, sar i nedre del af mave-tarmkanalen, forsnaevringer af tarmen,
tarmbeteendelse, forveerring af irriteret tyktarm, mild leverbetaendelse i forbindelse med
virus sygdom (dosisrelateret), bleereformet udsleet og beteendelse pa huden, radmen af
huden, udsleet.

Hjertemagnyl kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke maerker noget til. Det
drejer sig om eendringer i visse laboratorieprgver, f.eks. pa grund af pavirkning af leveren
og forandringer i blodet.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis
du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger til Sundhedsstyrelsen

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller
dine pararende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen via mail,
med almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.
5. Opbevaring

Opbevar Hjertemagnyl utilgeengeligt for barn.



Opbevar ikke Hjertemagnyl ved temperaturer over 25 °C.
Brug ikke Hjertemagnyl efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Hjertemagnyl 75 mg filmovertrukne tabletter indeholder

Det aktive stof er acetylsalicylsyre. De gvrige indholdsstoffer er magnesiumhydroxid,
hypromellose (E 464), kartoffelstivelse, magnesiumstearat (E 470b), majsstivelse,
mikrokrystallinsk cellulose (E 460), propylenglycol (E 1520) og talcum (E 553b).

Udseende og pakningsstarrelser
Hjertemagnyl 75 mg er hjerteformede, hvide, filmovertrukne tabletter.
Hjertemagnyl 75 mg findes i pakningsstarrelser a 100 stk.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Takeda Pharma A/S

Langebjerg 1

4000 Roskilde

Fremstiller

Takeda Pharma A/S
Langebjerg 1

4000 Roskilde

eller

Takeda GmbH Oranienburg
Lehnitzstrasse 70- 98

16515 Oranienburg, Tyskland

Seneste indlaegsseddel kan ses pa www.indlaegsseddel.dk

Denne indleegsseddel blev sidst revideret marts 2013


http://www.indlaegsseddel.dk/

