INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Mucomyst brusetabletter 200 mg

acetylcystein

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begyndat tage dette lsegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.
Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskregtetine indlsegsseddel eller efter de
anvisninger lsegen eller apotekspersonalet har diget

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laesdgiam

- Spgrg apotekspersonalet, hvis der er mere, dudel

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis dbifarkninger, herunder bivirkninger,

som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.
- Kontakt laegen, hvis du far det veerre, ellés lolu ikke far det bedre.

Se den nyeste indlaegsseddelyéw.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at tage Mucomyst
Séadan skal du tage Mucomyst

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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Virkning og anvendelse

Mucomyst er et slimlgsende middel, som bruges wstiehmed sejt slim. Mucomyst er til
voksne og bgarn over 5 ar.

Hvis din leege har sagt, at du skal tage Mucomystdget andet, skal du altid falge
lzegens anvisning.

2.  Det skal du vide, fgr du begynder at tage Muconsy

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse elleridg end angivet i denne information.
Falg altid leegens anvisning og oplysningerne p&iiogsetiketten.

Tag ikke Mucomyst

- hvis du er allergisk over for acetylcystein ek¢ af de gvrige indholdsstoffer i
Mucomyst (angivet i afsnit 6)

- hvis du for nylig har hostet blod op.

Advarsler og forsigtighedsregler



Kontakt lsegen eller apotekspersonalet, fgr du tygromyst.

Brug til barn
Du ma ikke bruge Mucomyst til barn under 5 ar uldegens anvisning.

Veer ekstra forsigtig med at tage Mucomyst

- hvis du har astma eller tidligere har haft sammaekninger i luftvejene
(bronkospasmer)

- hvis du har eller har haft mavesar.

Brug af anden medicin sammen med Mucomyst
Hvis du er i behandling med blodfortyndende medibmr du kontakte din laege.

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonahas du bruger anden medicin eller har
brugt det for nylig. Dette geelder ogs& medicin, sikke er pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og raleesamt kosttilskud.

Brug af Mucomyst sammen med mad og drikke
Du kan tage Mucomyst sammen med mad og drikke.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke ontduaer gravid, eller planlaegger at blive
gravid, skal du spgrge din leege eller apotekspatsbtil rads, far du tager dette leegemiddel.

Graviditet
Du ma kun tage Mucomyst efter la&egens anvisning.

Amning
Erfaringer med Mucomyst savnes. Der er ingen in&dirom om udskillelse af acetylcystein i
modermeaelk. Sparg lsegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Mucomyst pavirker ikke arbejdssikkerheden ellereavtil at feerdes sikkert i trafikken.

Mucomyst indeholder natrium og lactose

Dette leegemiddel indeholder 99,26 mg natrium (h&wethonent af madlavnings-/bordsalt)
pr. tablet. Dette svarer til 5 % af den anbefale@dximale daglige indtagelse af natrium for
en voksen.

Kontakt laegen, far du tager dette leegemiddel, lasggen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3.  Sadan skal du tage Mucomyst

Tag altid Mucomyst ngjagtigt efter leegens ellertakspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sparg apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er:



Voksne: 1 brusetablet 3 gange daglig.

Brug til barn og unge
Barn over 5 ar: 1 brusetablet 2 gange daglig.

Du ma kun bruge Mucomyst til barn under 5 ar edfeale med en leege.

Brugsanvisning

Du skal oplgse brusetabletten i et %2 glas vand.ikkegMucomyst sent om aftenen, da der i
den farste tid af behandlingen vil veere mere typdéinde slim, som skal hostes op. Det kan
forstyrre nattesgvnen.

Hvis du har taget for mange Mucomyst brusetabletter

Kontakt laegen, skadestuen eller apotekspersomaistdu har taget flere Mucomyst
brusetabletter, end der star her, eller flere eegkin har foreskrevet, og du faler dig
utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er kvalme og opkastning.

Hvis du har glemt at tage Mucomyst
Hvis du har glemt en dosis, skal du ikke tage dtildlwesis, men fortssette med din
saedvanlige dosering.

Sparg leegen eller pa apoteket, hvis der er nogedr dtvivl om.

4.  Bivirkninger

Dette laegemiddel kan som al anden medicin giveksiinger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandledge

Bronchospasme (kortandethed, vejrtraekningsbesetaralignende anfald, andengd).
Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 10.00@bélede):
Angiogdem (udsleet, naeldefeber og haevelser). Kae abeorligt. Tal med laegen. Hvis der er
haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det vasfariigt. Ring 112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

Alvorlige overfglsomhedsreaktioner, hvor der haretssymptomer i huden,
vejrtraeningsbesveer, alvorlig andengd og blodtry#sfa

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 behangtlede
Kvalme, diarré.

Ikke almindelige bivirkninger ( kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandlede):

Mavesmerter.



Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 hdiede:
Udsleet, klge, naeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med diegle, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsd mulige bivirkninger, som ikke er meeltagenne indleegsseddel. Du eller dine
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger dirékteegemiddelstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, ved at kontakte Laegemidtigelsen via mail pa dkma@dkma.dk
eller med almindeligt brev til LeegemiddelstyrelsArel Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S.
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe raefiemskaffe mere information om

sikkerheden af dette laeegemiddel.

5.  Opbevaring

Opbevar Mucomyst utilgeengeligt for bgrn. Opbevarchtuyst i original emballage, teet
tillukket, da leegemidlet ikke taler fugt.

Brug ikke Mucomyst efter den udlgbsdato, der sépgkningen. Udlgbsdatoen (EXP) er den
sidste dag i den naevnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe nredigter. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller s#kezspanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Mucomyst indeholder:

- Aktivt stof: acetylcystein.

- @vrige indholdsstoffer: citronsyre vandfri, natriumhydrogencarbonat,
saccharinnatrium (E 954), natriumcarbonat vantidatose vandfri, mannitol,
citronessens, natriumcitrat, dihydrat, natriumcyaa (E 952).

Udseende
Mucomyst er en rund, hvid brusetablet. Tabletteniingen praegning.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstikr
Meda AS

Solvang 8

3450 Allergd

Mail: info@meda.dk

TIf. 4452 8888

Fremstiller

Hermes Arzneimittel GmbH
Hans-Urmiller-Ring 52
82515 Wolfratshausen
Tyskland



Denne indlaegsseddel blev senest sendret oktober 2018



